
  
 
REPÚBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA 

MINISTERIO DEL PODER POPULAR PARA LA EDUCACIÓN 
UNIDAD EDUCATIVA COLEGIO “JUAN XXIII” 

                                          BARRIO LIBERTAD – CIUDAD OJEDA – EDO. ZULIA 
 
 

Plan de Actividades de Nivelación para Media General y Técnica  
 
Introducción:  

     Continuamos con la ultima guía de trabajo de nivelacion, la cual la deben realizar aquellos 
estudiantes que estan inasistentes en algunos de los momentos pedaggicos o no le de la nota minima 
aprobatoria,  sugiriéndote que te organices con el fin que puedas realizar todas las actividades que 
encontraras en la guía de trabajo. Es necesario que  identifiques cada actividad que realices con tu 
apellido y nombre, año y sección,  área de formación, nombre del docente  y número de la guía.  
Te recordamos revisar el esquema de planificación el cual debe realizarse antes de empezar,  
comenzando desde el mismo momento que se te entrega el plan.  
 

Fecha: Área de Formación  Docente  Correo electrónico y nro. de contacto  

Lunes 
14-06-21 

 

FHC BARBARA CARRILLO barbaracarrillo1983@gmail.com 

CRP 
KATTYUSKA GUTIÉRREZ 1ERO AB  
MARÍA NAUJENIS 1ERO C  

kattyuskajosegutierrezgarcia@gmail.com 0416-
1600388  

lituana21@hotmail.com 04146103240 

ORIENTACION Y 
CONVIVENCIA 

MARÍA NAUJENIS 1ERO A 
CESAR SÁNCHEZ 1ERO B Y C 

lituana21@hotmail.com 04146103240 
cas4music83@gmail.com 04121505886  

Martes 
15-06-21 

CASTELLANO 
KATTYUSKA GUTIÉRREZ 

 

kattyuskajosegutierrezgarcia@gmail.com 0416-
1600388 

Miércoles 
16-06-21 

GEOHISTORIA Y 
CIUDADANÍA Y ARTE 
Y PATRIMONIO 

MARÍA NAUJENIS lituana21@hotmail.com 04146103240 

Jueves  

17-06-21 
CIENCIAS 
NATURALES 

JUAN SÁNCHEZ juanjosesanchezrosales@gmail.com 
04140158205 

Viernes  
18-06-21 

EDUC. FISICA 
ARGENIS CASTRO argenisc.5@gmail.com 04246367361  

Lunes  

21-06-21 
 

INGLES 

CESAR SANCHEZ cas4music83@gmail.com 04121505886   

Martes 
22-06-21 

MATEMATICA 
MIGUEL ROJAS aulavirtualcs@gmail.com 04149275271 

MIERCOLES 

23-06-21 
EPT COMERCIO 
EPT DIBUJO 

NEIDA CHACON 

MAIRA HIDALGO 

neidach45@gmail.com 
mairahidalgo3027@gmail.com 04261614821 
(solo texto) 

Orientaciones generales para el estudiante y representante: 
1.- Utiliza los materiales que tienes en casa para elaborar los productos 
2.- Organiza tu tiempo. 
4. - Las actividades digitales  deben ser enviadas al correo del docente del área de formación  como fecha tope 
24 y 25-06-2021.  
5. – La recepción de actividades en físico será el 24 y 25-06-2021.  Hasta las 12 pm. Se recibirán las actividades de 
la Guías de nivelación.    DEBEN SER ENTREGADAS POR EL REPRESENTANTE LEGAL. Si presenta inconveniente 
para entregar las actividades de la guía 5 en físico, podrás hacerlo en digital hasta el 24 y 25-06-2021.   
 
 



Momento / Lapso: III 
Año Sección: 
 1er año ABC. 

Semanas: 
       14-06-2020 al 23-06-2021 

Guía N° NIVELACIÓN 

 Tercer momento 

Área de 
formación 

Actividades y recursos 
Producto a 

evaluar 

 
LUNES  

14-06-21 

FORMACIÓN 
HUMANO 
CRISTIANO  

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: Descubrir mis 
fortalezas y debilidades para superarme como persona valiosa creada por Dios y 
crear animadversión por la mediocridad.   
 

Inicio: esta guía lleva la intencionalidad de hacer ver que la superación, 
estancamiento o devaluación como personas, va a depender de nuestras actitudes.  
 
Las actitudes son nuestros modos de ver, apreciar y actuar. Son las gobernadoras de 
nuestras vidas, van determinando en gran parte lo que hacemos. Si nuestras 
actitudes son positivas creceremos, llegaremos hacer personas valiosas: 
MACROHOMBRES, si son negativas no creceremos llegaremos hacer mediocres o 
malos: MICROHOMBRES.  
 
  
A continuación te invitamos a dibujar las actitudes que te llevan a la superación y las 
actitudes que te impiden lograr la superación:  
 

Desarrollo: 
Terminado los dibujos te vamos a describir algunas actitudes que podemos tomar: 
 
-Actitud de Perrito Juguetón: un perrito retozón es muy simpático. Siempre está 
jugando es cariñoso y se muestra feliz, que una persona sea así está muy bien, pero 
que sea solo así, que no sepa ponerse a pensar y a profundizar; que no tenga metas 
serias, ni se interese por nada que no sea diversión y juego, eso no es ser 
verdaderamente una persona que nació para ser más que un perrito retozón.  
-Actitudes del gatito comodino: un gato comodino busca el lugar más cómodo y 
calientito de la casa, pasa la mayor parte del tiempo de un cojín a otro, le ponen 
su comida en el platito, ya puede haber ratones, él se despreocupa a no ser para 
jugar. Vamos a destacar dos características del gato: Es insensible a los problemas 
y sufrimientos de los demás. Es comodino él quiere estar cómodo, sobre cojines 
descansar y dormir mucho y a cualquier hora, no se mete con otros y quiere que 
lo dejen en paz, incapaz de ayudar y comprometerse. 
-Actitudes del parasito: un parasito vive a expensas de otro, un hongo es un 
parasito de un árbol, este piojo es un parasito de una cabeza humana, los parásitos 
nos molestan y enojan, ¿Sabe alguno de ustedes lo que es un parasito? Un parasito 
es un organismo que vive a expensas de otro. Actitudes de parasito: no esforzarme 
porque mi papá o mi familia tienen dinero, los parásitos no pueden crecer como 
personas, no desarrollan su propio valor, sino su habilidad para vivir a expensas de 
otros, suelen ser injustos y dañosos. 
-Actitudes de maleta: una maleta no decide de que han de llenarla, a donde la 
llevaran, donde la dejaran. El microhombre maleta no piensa por sí mismo no tiene 
criterio propio, otros piensan por él; toma las ideas de otro, las opiniones de otro 
sin juicio propio.  El microhombre maleta no decide por sí mismo, no tiene 
objetivos fijos, no es realmente libre.  
 
Después de ver estos personajes respondamos estas preguntas: 
1-¿Qué es una actitud? ¿Cómo se va formando y arraigando? 
2-¿Cuáles actitudes te pueden hacer una persona valiosa? 
3-¿Qué actitudes te inculcan más tus papas?  
4-¿Cuáles piensas te han inculcado en este colegio? ¿En cuales piensas deberían 
que deberían insistir más? 
5-¿Cuándo sientes que vas haciendo microhombre?  
6-¿Por qué se están dañando las familias? 
7-¿Cómo se puede desarraigar una actitud? 
8-Si somos buenos amigos ¿Qué actitudes buenas estamos desarrollando?  
9-¿Qué actitudes cristianas has captado y en quiénes?  
10-¿Qué actitudes de Jesús quisieras hacer más tuyas? 
11-¿Qué actitudes crees tú que están dañando nuestro país?  
12-¿Por qué muchos grandes de la tierra desagradan a Dios? 
13-¿Cuál es la mejor actitud que tiene cada miembro de tu hogar? 

Producto a 
evaluar: 
 
Producción escrita 

 

 
Criterios de 
evaluación: 

Redacción y 
coherencia entre 

ideas 
Manifiesta algún 

tipo de actitud 
Creación creativa 
de las actitudes 

Rutina de 
pensamiento 

 



14-¿Quiénes o que te está ayudando a superarte? 
15-¿Qué te deja esta reflexión?  

   
 

  Cierre: Organizador gráfico de la rutina del pensamiento: 
Antes pensaba ahora pienso. 

ANTES PENSABA AHORA PIENSO 

Aquí vas a escribir lo que 
pensabas antes de realizar las 
actividades sobre: 
1.- Las actitudes 
para nuestro 
crecimiento 
personal: 

Aquí vas a escribir lo que piensas 
ahora después de realizar las 
actividades sobre: 
1.- Las actitudes que 
en ocasiones 
tomamos:   

  

 
 
 

 
LUNES  

14-06-21 

ORIENTACION 
Y 
CONVIVENCIA 

 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: 
AUTOCUIDARTE EN FAMILIA 

 
 Intencionalidad: Proporcionar al estudiante las herramientas básicas 
de autoconocimiento en su interrelación con los demás. 
 
Actividad 1: Ser como la montaña  
 
Luego de un año de emergencia sanitaria, es casi inevitable que 
aparezcan en nosotros tensiones y preocupaciones. Los expertos 
hablan de “fatiga pandémica” y dan recomendaciones para 
combatirla. Hay muchas maneras de afrontar la situación y cada 
quien debe encontrar la suya propia. A continuación les proponemos 
un ejercicio de mindfulness que pueden realizar de forma individual o 
en familia y les ayudará a reencontrarse con su fortaleza interior. 
 
PASO A PASO:  
 

1. Busca un momento y un lugar tranquilo de tu casa, en el que no 
tengas interrupciones. Colócate en una posición cómoda y digna, que 
sea firme pero a la vez relajada.  
2. Verifica que tu columna vertebral esté recta, pero sin tensiones 
innecesarias…afloja hombros y cuello…dirige tu mirada a un punto 
fijo frente a ti. Puedes cerrar los ojos, si esto te ayuda a no distraerte, 
o dejarlos semicerrados.  
3. Toma tres inspiraciones profundas por la nariz y exhalas 
lentamente por la boca. Observa con atención cómo es tu respiración 
en este momento.  
4. Ahora imagina que eres una montaña sólida, fuerte y que se puede 
ver desde lejos. Observa que al igual que la montaña tú estás allí 
sentado, y tienes esa misma solidez, esa estabilidad y firmeza de la 
montaña.  
5. Siente en tu vientre (unos centímetros por debajo del ombligo) el 

Producto a 
evaluar: 

 
Producción escrita 

 

 
Criterios de 
evaluación: 
Redacción y 

coherencia entre 
ideas 

Mi fotografía 
Creación del 

albun 



movimiento de tu respiración. Allí, al igual que la montaña, está tu 
centro de gravedad, el centro de la estabilidad. ¿Cómo lo sientes? 
Descansa por unos momentos en esa solidez.  
6. Ahora lleva tu atención a tus hombros, a la cima de la montaña. 
Notarás que la montaña es bien visible, está totalmente presente en 
el paisaje, cualquiera puede verla. Tú también puedes estar en el 
mundo así: de manera visible, completamente presente. No necesitas 
esconderte o hundirte en el piso, ni hacerte más grande de lo que 
eres: sólo se trata de que seas exactamente como ahora eres. Siente 
lo agradable que es dejarte ver tal como eres, tomando el espacio 
que necesitas. 
7. En ocasiones suelen darse grandes tormentas en las montañas, 
vientos terribles, pero la montaña puede aguantar todas las 
tormentas, sigue estando en su lugar, sin tambalearse, tomando su 
espacio. Deja que surja de dentro esa sensación de solidez y 
fortaleza. Fíjate si la puedes percibir y sentir.  
8. Durante el verano, puede hacer mucho calor, llega la sequía, la 
vegetación se seca; lo que antes era tan lindo, de repente puede 
verse distinto. Eso también puede pasar con tu vida, las cosas 
cambian de repente. Pero la montaña en sí no cambia, puede 
soportar el calor del verano y sigue siendo ella misma. Siéntelo, 
estando en contacto contigo mismo. Ábrete a esa sensación de 
solidez, de que puedes soportar muchas cosas.  
9. Lugo llega el invierno, con más oscuridad, mucha lluvia y frío, los 
vientos se estrellan contra las paredes de la montaña. Igual en tu vida 
puede haber oscuridad. Pero la montaña no se hiela interiormente, 
por dentro, sigue siendo cálida, luminosa y clara. Tú también tienes 
eso en común con la montaña: puedes soportar cualquier tormenta. 
Ábrete a esa sensación de calidez y luminosidad en ti mismo.  
10. Con la llegada de la primavera, todo empieza a florecer y 
reverdecer, los pájaros cantan, se percibe la energía de la vida. Eso 
pasa también en nuestra vida: pasamos de la oscuridad y el frío a la 
luz y el calor. Todo parece nuevo, fresco, lleno de ideas, lleno de 
energía. Y la montaña se recupera y se llena de energía, igual que tú.  
11. Dentro de ti hay una fuerza que es intocable; sólo tienes que ser 
consciente de eso.  
 
Pregúntate: ¿Cómo te sientes en este momento? ¿Qué 
descubriste o aprendiste en este ejercicio? ¿En qué momento de 
tu vida te has sentido como la montaña? ¿con cuál estación te 
pudiste identificar más y por qué? 
¿Qué importancia tiene para ti y tu familia la realización de este 
ejercicio?  
 
 

Ahora revisa tu manera de ser  y las relaciones que tienes con los 
demás. Hazte las siguientes preguntas y reflexiona: 
1.- Yo Soy…. 
2.- Creo en…. 
3.- Lo mejor de mí es…. 
4.- Lo que menos que me gusta de mí es… 
5.- Me río cuando… 
6.- Me siendo triste cuando…. 
7.- Lo que más necesito… 
8.- Me hace enojar… 



9.- Me gusta hacer… 
10.- Me cuesta decir… 
11.- Lo que me gusta encontrar en una persona… 
12.- Lo que a la gente le gusta de mí… 
¿Qué reflexión puedes hacer de lo anterior? ¿Eres tu quien realmente 
se describe en esas respuestas?  
 
ACTIVIDAD NRO 2. 
 
Realiza la lectura, facilitada en el material de apoyo, y responde: 
¿Cómo relacionas esta historia con la vida de las personas en estos 
tiempos? ¿Qué te ha enseñado la historia leída? ¿Qué cambios motiva 
en tu vida? ¿En qué necesitas mejorar para que tu vida sea más 
significativa? ¿A qué te comprometes? 
Apliquemos la siguiente rutina de pensamiento Mi Fotografía: 
 
    
 

 
 
ACTIVIDAD NRO 3 
 
El autoconcepto. ¿Qué es? ¿Cómo influye en el éxito escolar y 
personal? La imagen mental que nos hacemos de nosotros mismos, 
con las virtudes y defectos que somos capaces de reconocernos, 
tanto físicas como psíquicas, es lo que se denomina autoconcepto. 
Se comienza a formar con nuestras primeras experiencias, en las que 
descubrimos sonidos, colores, voces y se va consolidando cuando 
nos descubrimos como personas diferentes e independientes de los 
demás. Esa imagen que tenemos de nosotros mismos no es 
invariable, sino que se puede modificar y, de hecho, lo va haciendo 
en función a nuestras experiencias, sensaciones, deseos y 
preferencias, que varían constantemente. Y se transforman al igual 
que nuestra imagen debido a la relación que mantenemos con los 
demás, esa conversación constante, que se convierte en un 
pensamiento hablado, conocido como retroalimentación, en la que se 
comparten puntos de vista y experiencias. Y el significado que otros 
le dan a algo que hemos vivido o sentido, nos ayuda a replantear 
nuevamente nuestros propios pensamientos, para crear una y mil 
veces nuestro punto de vista ante la propia realidad. Con todo lo dicho 
hasta ahora, es fácil deducir que el autoconcepto no se crea solo 
como resultado de la percepción, en cuyo caso estaríamos 



produciendo nuestro propio significado a partir de esas experiencias, 
sin verificarlas con los demás, creando una visión egocéntrica; sino 
que también se crea y modifica gracias a la relación y comunicación 
con los demás. Si no se comparte, no hay crecimiento humano. Como 
importante son la relaciones con los demás, lo es el tener y mantener 
un espíritu crítico que nos permita ser realistas, aceptando nuestros 
defectos, pero sin olvidar nuestras virtudes y/o posibilidades. Está 
demostrado que las personas cuyo autoconcepto es positivo, tienen 
mayor capacidad para actuar de forma independiente, tomar 
decisiones y asumir responsabilidades, para enfrentar retos y una 
mayor tolerancia a la frustración, lo cual les permite afrontar mejor las 
contradicciones y los fracasos. 
Esto indica que el autoconcepto tiene una gran influencia en el control 
emocional y en la forma de percibir los cambios y la realidad. Un 
autoconcepto positivo y un espíritu crítico, nos permite asumir 
nuestros errores e intentar dar respuesta a los contratiempos. El 
autoconcepto, que guarda una gran relación con la autoestima, puede 
ser positivo o negativo y se modifica constantemente, posibilitando 
que pase de ser negativo a positivo. Mientras que el primero es la 
imagen mental que nos hacemos de nosotros mismos a todos los 
niveles, la segunda es la valoración que hacemos de ese 
autoconcepto; así, si es positivo, la autoestima será positiva, lo que 
hará que tengamos confianza en nosotros mismos para afrontar y 
conseguir nuevos retos, muy importantes en todo el proceso 
educativo durante la etapa de desarrollo.  
 
Tomado de: http://li.co.ve/yYg 
 
A partir de la lectura realizada, responde: ¿qué es el autoconcepto?, 
¿cómo influye en el éxito escolar y personal?  
Y luego, realiza los siguientes ejercicios.  
Ejercicio 1. Responde por escrito de manera individual:  
1. ¿Qué percepción tengo de cómo soy? 
2. ¿Qué creo saber acerca de mí mismo(a)?  
3. ¿Cómo creo que soy, incluyendo en ello las habilidades, 
capacidades y destrezas que tengo para enfrentarme al mundo, a mi 
entorno y a mi vida propia, o las limitaciones que pienso que tengo 
para hacerlo? 
 
Ejercicio 2.  
Crea un álbum personal con los siguientes elementos: 
• Una portada con tu fotografía preferida.  
• Globos: una hoja llena de globos, en cada globo incluye cosas que 
te gusta hacer.  
• Camiseta: una hoja con una gran camiseta dibujada, en cuyo interior 
tendrás que pintar tu animal preferido.  
• Ventana: una hoja con una ventaja abierta, en la que vas a dibujar 
tu sitio preferido.  
• Autorretrato: dibújate a ti mismo.  
• Soy capaz: una hoja en la que escribas una lista, o dibujes aquellas 
cosas de las que te sientes capaz 
Deseo aprender: pega recortes de prensa de imágenes de cosas o 
acciones que deseas aprender a hacer.  
• Un jardín: una hoja en la que describas cómo te sientes: feliz, triste, 
preocupado, rabioso, sólo(a), querido(a).  
• El mar: una hoja en la que expreses sobre el mar tus deseos.  



• Un lugar: una hoja en la que dibujes sobre un lugar, la imagen que 
tienes de ti mismo. Luego, en grupo de 5 participantes, comenten de 
manera general:  
• ¿Cómo me siento en este momento?  
• ¿A qué conclusiones he llegado después de realizar el ejercicio? 
 
 
 
RUTINA DE PENSAMIENTO 
 
Aplica la siguiente rutina de pensamiento: 

 ANTES: ¿Qué pensabas de estas actividades? 
 DURANTE: ¿Qué observaste al ir realizando cada una de 

las actividades? 
 DESPUES: ¿Cuál fue el resultado que observaste al 

finalizar de realizar las actividades? ¿Qué actitud puedes 
mejorar? 

 
 

LUNES  

14-06-21 

CRP 

 

ACTIVIDAD NRO 1 

 
¿Cuál es el propósito de esta actividad? ¿Cuáles son los sonidos que 
escuchas todos los días, pero a los cuales generalmente no prestas 
atención o no notas?  
En esta actividad, permanecerás en silencio mientras te relajas y 
escuchas lo que sucede a tu alrededor. En esta actividad desarrollarás 
habilidades para la toma de conciencia y el fortalecimiento de la 
escucha, lo cual puede ayudarte a sobrellevar los sentimientos de 
estrés. 
¿Qué vas a necesitar?  
Un lugar en donde puedas acostarte cómodamente con los ojos 
cerrados y sin interrupciones, durante al menos 5 minutos.  
Una hoja de papel y un esfero o lápiz. 
 
Paso a paso  
En esta actividad, te acostarás con los ojos cerrados durante 
aproximadamente 5 minutos. Primero, lee estas instrucciones para 
que sepas qué hacer mientras estás acostado(a) con los ojos 
cerrados. Si lo deseas, puedes programar un temporizador o pedirle a 
tu hermano(a) o a tus padres que te avisen una vez hayan transcurrido 
5 minutos, y así sabrás cuándo volver a abrir los ojos. 

 

Producto a 
evaluar: 

 
Producción escrita 

 

 
Criterios de 
evaluación: 
Redacción y 

coherencia entre 
ideas 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ACTIVIDAD NRO 2 

 
 

¿Cuál es el propósito de esta actividad?  
¿Cómo se vería tu mundo desde la perspectiva de un animal, un pájaro o un 
insecto? ¿Qué verían ellos que tú no ves? 
En esta actividad, practicarás la creatividad y observarás la vida desde la 
perspectiva de los demás, imaginando una historia desde los ojos de un 
animal, un pájaro o un insecto. Practicarás tus habilidades de comunicación, 
expresión, creatividad e innovación. 
 
¿Qué vas a necesitar? 
 Un lugar en donde puedas sentarte cómodamente y dibujar, y una mesa o 
superficie plana en donde apoyar. Un trozo de papel y un bolígrafo o lápiz. 
 
Paso a paso 
 
Comienza sentándote en un lugar en donde estés cómodo(a) y cuentes con 
una superficie limpia y plana en donde colocar el papel. Ten a la mano el 
papel y el esfero o lápiz.  
Ten en cuenta: En esta actividad se te pedirá imaginar que hay diferentes 
animales en tu hogar. Esto es solo para divertirnos y para despertar tu 
creatividad. Puedes imaginar cualquier tipo de animal que desees. 

Comienza por cerrar los ojos y recordar algo que hayas hecho hoy. 
Puede ser algo normal, como lavarte la cara o algo diferente o inusual. Aún 
no tienes que escribir ni dibujar nada, solo trata de recordar qué sucedió. 

Ahora imagina que había un pájaro encima tuyo en ese momento, 
observándote a ti y a cualquier otra persona que estuviera allí. ¿Qué vería o 
escucharía el pájaro? ¿Cómo se verían tú y tu hogar desde arriba? ¿Qué 
pensaría el pájaro que estaba sucediendo? ¿Cómo se sentiría el pájaro?  
Escribe la historia de lo que pasó como si fueras el pájaro. Puedes comenzar 
con las palabras: "Mientras volaba por la habitación, miré hacia abajo desde 
el techo y vi ..." Continúa la historia del pájaro todo el tiempo que desees. 

Ahora imagina que hay un pequeño insecto debajo de ti, caminando 
en el piso en ese mismo momento. ¿Qué vería o escucharía el insecto? 
¿Cómo se verían tú y tu hogar desde el suelo? ¿Qué pensaría el insecto que 



estaba sucediendo? ¿Cómo se sentiría el insecto? Escribe la historia de lo que 
sucedió como si fueras el insecto. Puedes comenzar con las palabras: 
"Mientras me arrastraba por el piso, miré hacia arriba y vi ..." Continúa la 
historia del insecto todo el tiempo que desees. 

Ahora, imagina que hay un animal que observa la habitación desde 
casi el mismo nivel que tú. Por ejemplo, podría ser un gato, un perro u otro 
animal que permanece sentado y observa desde una ventana. ¿Qué vería o 
escucharía el animal? ¿Cómo se verían tú y tu hogar desde la perspectiva del 
animal? ¿Qué pensaría el animal que estaba sucediendo? ¿Cómo se sentiría 
el animal? Escribe la historia de lo que pasó como si fueras el animal. Puede 
comenzar con las palabras: "Cuando me senté fuera de la ventana, mirando 
hacia la habitación, vi ..." Continúa la historia del animal todo el tiempo que 
desees. 

 CONTINÚA CREANDO  
→ Continúa agregando contenido a tus historias todo el tiempo que desees, 
añadiendo otras cosas que el pájaro, el insecto y el animal podrían ver, si 
continuaran observando tu hogar en ese momento.  
→ Crea una historia imaginaria en la que el pájaro, el insecto y el animal se 
encuentren y hablen entre sí o contigo. ¿Qué pasaría después? ¿De qué 
hablarían? ¿Cómo influirían los sentimientos del pájaro, el insecto y el animal 
en la conversación que sostendrían? 
 → Crea una grabación de audio o un video, leyendo y volviendo a contar tus 
tres historias en las voces del pájaro, el insecto y el animal. También puedes 
contar las historias a los miembros de tu hogar, en lugar de grabarlas.  
→ Dibuja tres imágenes, cada una mostrando cómo sería el momento desde 
la perspectiva del pájaro volando por encima tuyo, el insecto en el piso y el 
animal en la ventana. 

 
COMPARTE  
→ En línea: Envía al grupo del chat de tu proyecto una foto de tu dibujo, la 
grabación de tus historias o cualquier otra cosa que hayas creado. Busca las 
historias de tus amigos(as) y compañeros(as) y cualquier otra cosa que hayan 
creado. Busca más mensajes en el grupo del chat para ver lo que tus 
amigos(as) y compañeros(as) dicen acerca de la actividad. ¡Participa en la 
discusión!  
→ Todos (en línea y fuera de línea): Mantén tus historias en algún lugar en 
donde puedas leerlas nuevamente si así lo deseas, por ejemplo, en un 
cuaderno o en la pared. Puedes compartir tu historia con otras personas en 
tu hogar. Invítalos a leerla o léela tú mismo, haciendo una breve 
presentación. Explícales tu historia o tu dibujo e invítalos a compartir contigo 
lo que ha aprendido sobre tus días, mientras que escuchan o hacen 
preguntas. No sientas que estás obligado a compartir si no lo deseas. Invita 
a los miembros de tu hogar a escribir acerca de lo que hacen todos los días, 
desde la perspectiva de un animal. 

 
 



 
 
ACTIVIDAD NRO 3 

 
Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: 

Habilidades para la vida/ ¿Por qué es tan interesante ver, escuchar 
o leer una entrevista con una celebridad que admiras, o incluso con 
alguien que no es famoso? ¿Es porque tienen cosas interesantes 
que decir, o por las preguntas que hace el entrevistador? 

 
 Intencionalidad: Proporcionar al estudiante las herramientas 

básicas necesarias  para realizar un guion de entrevista,  aplicarla y 
utilizar su creatividad para contarla nuevamente y compartirla con 
los demás. 

 

¿Qué vas a necesitar?  
 
1.- Un lugar en donde puedas sentarte cómodamente y dibujar, y 

una mesa o superficie plana en donde apoyar. 
2.- Una hoja de papel y un esfero o lápiz. 
3.- Una persona en tu hogar que participe contigo en una actividad 

creativa 
 
Paso a paso 
En esta actividad, comenzarás sentándote por tu cuenta a pensar. 

Más adelante, te reunirás con alguien de tu hogar o conversarás 
con alguien por teléfono y tomarás algunas notas de lo que dice. 
Puedes realizar todos los pasos de esta actividad inmediatamente 
uno después del otro, o puedes tomar un descanso entre cada paso, 
dependiendo de lo que funcione mejor para ti y para la persona que 
entrevistes. 

 
 

 
Piensa en una persona que tenga una habilidad o que se destaque en 

alguna actividad específica y que pueda participar en una entrevista 
contigo. Puede ser una persona de tu hogar a la cual puedas entrevistar, 
o un amigo(a) o miembro de la comunidad a quien puedas entrevistar por 
teléfono. 

La persona podría tener una gran habilidad para realizar una actividad que 
la mayoría de las personas considera difícil, como practicar un deporte o 



un instrumento musical, o trabajar en una profesión desafiante. O bien, 
podría ser un tipo de habilidad que forma parte de la vida diaria, como 
cocinar buena comida, cultivar un huerto, limpiar, cuidar animales o 
mascotas, tener un gran sentido del humor o ser muy amable. 

Imagina que esa persona es un(a) experto(a) en esa habilidad y que además 
se ha vuelto famoso(a). Imagina que eres un periodista que entrevistará 
a esa persona experta y famosa para aprender más acerca de ella. 

 

 
Invita a esa persona a participar en una breve entrevista contigo. 
Explica que usarás su respuesta para escribir un informe o un artículo de 

noticias, como algo divertido en el marco de esta actividad. Si la persona 
está de acuerdo, definan un momento en el que puedas realizar tu breve 
entrevista. 

 

 
Prepárate para tu entrevista. Continúa imaginando que eres un reportero, 

preparándote para la entrevista. Crea un plan de entrevista y escribe 
preguntas que deseas hacer para obtener más información de el (la) 
experto(a). Mientras escribes preguntas, piensa en esto:  

→ ¿Cómo te presentarás ante el experto o la experta? 
→ ¿Qué preguntas puedes hacer para saber cómo comenzó a aprender 

esta habilidad y cómo terminó destacándose en eso?  
→ ¿Qué preguntas puedes hacer para aprender más sobre la importancia 

de esta habilidad en su vida y cómo se siente al respecto?  
Revisa tu plan de entrevista. ¿Has escrito tus preguntas en el orden en que 

debes hacerlas? ¿Puedes hacer las preguntas de tal manera que el 
experto o la experta se sienta a gusto, cómodo(a) y agradable? Revisa tu 
plan si lo deseas. 

 
 

 
En el momento acordado, reúnete o conéctate con el experto.  
Ten una hoja de papel y tu esfero o lápiz listos para tomar notas.  
Realiza tu entrevista, comenzando con las primeras preguntas de tu plan 

de entrevista. Si lo deseas, ¡haz que la entrevista sea más divertida, 
fingiendo que realmente eres un reportero famoso y estás haciendo una 
entrevista con un experto(a) famoso(a)!  

Adapta tu plan y tus preguntas mientras realizas la entrevista. Es posible 
que desees hacer preguntas en un orden diferente, omitir algunas 
preguntas o hacer nuevas preguntas que consideres importantes, para 
obtener más información del experto(a). ¡Puedes improvisar! ¡Así son las 
entrevistas en la vida real! 

Intenta escuchar sin interrumpir mientras el (la) experto(a) responde. 
Intenta escribir lo que dice el (la) experto(a), usando sus propias palabras 
siempre que sea posible, para crear citas. También puedes grabar la 
entrevista si tienes un dispositivo de grabación, como un teléfono móvil.  

Tómate todo el tiempo que desees, o hasta que tú y el (la) experto (a) 



sientan que ha terminado su entrevista. Toma una foto con el (la) 
experto(a) si puedes y si te dan permiso. Recuerda agradecerle por 
compartir su experiencia contigo. 

 

 
Una vez finalizada, escribe un breve resumen sobre la entrevista:  
→ ¿Qué preguntas dieron lugar a respuestas muy interesantes por parte 

del experto(a)?  
→ ¿Qué nuevas preguntas hiciste que no estaban en tu plan original?  
→ Si realizaras esta entrevista nuevamente, ¿qué preguntas agregarías, 

omitirías o harías de una manera diferente? 
 

 
Escribe un breve informe o artículo de noticias de lo que aprendiste de tu 

entrevista.  
Puedes escribirlo de cualquier forma que te parezca creativa y agradable. 

Por ejemplo, podrías escribirlo en formato de preguntas y respuestas, o 
puedes escribirlo como si fuera un artículo de noticias real sobre este 
"experto famoso" que entrevistaste. Puedes incluir citas de el (la) 
experto(a) y la foto, si la tomaste. 

 
Comparte tu informe o artículo con el(la) experto(a) u otras personas, si lo 

deseas. ¡Puedes compartirlo por escrito o leerlo en voz alta como si fueras 
un periodista! 

 
Continúa creando  
→ Encuentra una forma creativa de presentar tu informe o artículo. Por 

ejemplo, podrías inventar un periódico en donde incluyas la entrevista. 
Puedes elaborar y agregar más artículos y material al periódico. También 
puedes agregarle fotos o dibujos. 

→ Si la persona que entrevistaste está interesada, pueden recrear e 
interpretar la entrevista juntos, creando una grabación de audio o video 
similar a un informe para la radio o la televisión.  

→ Repite la actividad, realizando una nueva entrevista con otro(a) 
experto(a). Revisa tu plan de entrevista. Puede hacer preguntas a una 
nueva persona o puedes hacer preguntas adicionales a la misma persona 
que entrevistaste.  

→ Escribe un conjunto de instrucciones para otra persona que estén 
planeando realizar una entrevista por primera vez. ¡Diles todo lo que 
necesitan saber sobre cómo escribir un plan de entrevista con excelentes 
preguntas! Compártelos con la persona y ayúdalos en su proceso para 
convertirse en un(a) reportero(a). 



 
→ En línea:  
Envía al grupo del chat de tu proyecto una foto de tu plan de entrevista e 

informe/artículo, junto con cualquier otro material que tengas o que 
hayas creado. Busca más mensajes en el grupo de chat para ver lo que 
otros adolescentes han creado. ¡Participa en la conversación!  

→ Con todos (en línea y fuera de línea):  
Guarda tu material de entrevista en algún lugar en donde puedas leerlo 

nuevamente. Debes compartirlo con la persona que entrevistaste, y esa 
persona puede darte permiso para compartirlo con otras personas, si así 
lo desea.  

Habla con la persona que entrevistaste u otras personas sobre lo que 
disfrutaste y aprendiste de la entrevista. Invita a personas de tu hogar o 
a amigos y amigas a entrevistarse entre ellos, indagando acerca de cosas 
en las que sobresalen. Compartan entre ustedes lo que aprendieron de 
las entrevistas y si les motivaron a destacarse en esa misma actividad.  

Invita a otros en tu hogar a recopilar historias entre ellos o de ti. Organiza 
un evento para contar historias o guarda tus historias en un cuaderno 
para que puedas recopilarlas a lo largo del tiempo y recordarlas. 

 
 
 

ACTIVIDAD NRO 4 

 
 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: Habilidades para 
la vida/ Diálogo con los miembros del hogar y la comunidad, y con amigos y 
amigas 
 
 Intencionalidad: Proporcionar al estudiante las herramientas básicas 
necesarias  para conversar con otras personas y probar una nueva forma de 
sostener un diálogo, hablando sobre temas que quizás nunca hayas 
discutido antes y que podrían despertar tu imaginación. 
 
¿Qué vas a necesitar?  
 
1.- Un lugar en donde puedas sentarte cómodamente a dibujar, y una mesa 
o superficie plana en donde puedas apoyar. 
2.- Una hoja de papel y un esfero o lápiz. 
3.- Una, dos o más personas, que estén dispuestas a trabajar contigo en una 
actividad creativa. 
 
Paso a paso 
 
Invita a las personas de tu hogar o a tus amigos y amigas a dialogar contigo.  



 Explícales que este diálogo será solo para divertirse. Acuerden una 
hora y un lugar para sostener el diálogo. Debe ser un momento en el que 
todos puedan reunirse para hablar y escucharse sin distracciones, durante 
al menos 30 minutos. Se debe elegir un lugar al que todos puedan acceder, 
ya sea en línea o en persona. Por ejemplo, si se reúnen en el hogar, elijan 
un lugar en donde puedan sentarse uno frente al otro, en círculo o en una 
habitación (si comen juntos, la hora de comer podría ser un buen momento 
para dialogar). 
Opcional: Planea realizar tu diálogo uno o dos días después de comenzar los 
preparativos que se muestran en los pasos 2-4. 

 Prepárate para el diálogo. Toma tu hoja de papel. Dóblala por la 
mitad a lo largo del borde "largo" (la línea roja). Ahora, dóblala en tres 
partes a lo largo del borde "corto" (las líneas verdes), como se muestra a 
continuación. Ahora, desdóblala 
 

 
 

 Encuentra una superficie plana en la que puedas dibujar o escribir. 
Utiliza los rectángulos para responder a las siguientes preguntas, anotando 
una respuesta en cada rectángulo:  
→ ¿Cuál es uno de tus recuerdos favoritos de la infancia?  
→ Si pudieras entrevistar a una persona famosa, ¿a quién elegirías y qué le 
preguntarías?  
→ Si pudieras retroceder en el tiempo y vivir en otro período histórico, ¿qué 
período elegirías y por qué?  
→ Si pudieras construir un robot o una máquina que pudiera hacer cualquier 
cosa, ¿qué sería capaz de hacer esa máquina y cómo sería? → Si pudieras 
visitar cualquier otro lugar del mundo, ¿a dónde irías y cómo pasarías tus 
primeros dos días allí?  
→ Si pudieras ser otra criatura (diferente a un ser humano), ¿qué elegirías y 
cómo crees que sería un día en tu vida? Cuando termines de escribir, corta 
o rasga el papel en seis "tarjetas", cada una de las cuales tiene una pregunta. 
 

  Asegúrate de que las tarjetas de preguntas sean visibles para 
todos los participantes del diálogo, pero mantén las preguntas volteadas 
hacia abajo para las demás personas no puedan leer lo que dicen. Invita a 
una persona para que elija una carta al azar. La pregunta en la tarjeta es la 
que usará para su diálogo. Muéstrales la tarjeta a todos los que participarán 
en el diálogo para que puedan comenzar a pensar en lo que quieren 



responder. (Guarda la tarjeta de preguntas; ¡la usarás durante el diálogo! 
Guarda también las otras cinco tarjetas para que puedas repetir la actividad 
si lo deseas). 
 

 
 
 
 

 Invita a los participantes a unirse al diálogo en el momento y el 
lugar convenidos. Dales la bienvenida y acuerden las siguientes reglas para 
el diálogo:  
→ Solo la persona que tiene la tarjeta de preguntas puede hablar. → Todos 
los demás deben demostrar que están escuchando y no deben estar 
haciendo otras cosas al mismo tiempo.  
→ Cuando sea su turno, cada persona solo debe hablar durante 5 minutos 
en total. Cuando termine de hablar, deben pasar la palabra a la siguiente 
persona. 
→ Cada persona debe concentrarse en responder la pregunta mientras está 
hablando. No deben hablar sobre otros temas durante el diálogo. → Si 
alguien desea observar, pero no quiere participar en el diálogo, las personas 
que participan activamente, deberán tomar la decisión al respecto.  
→ ¡Esta actividad es para divertirse! Nadie debe burlarse o criticar lo que 
otra persona comparte. 
 

 Mantén el diálogo, dando a cada participante la 
oportunidad de hablar. Si te queda posible, toma una foto durante el diálogo 
o cuando termine. Después de que la última persona ha hablado, ¡comparte 
un aplauso y agradece a todos por participar!  
 

 
 
 

 Si lo deseas, puedes discutir lo que te pareció sorprendente o 
interesante durante el diálogo, y qué cosas nuevas aprendieron. Puedes 
pedir permiso para compartir estas cosas con otras personas, para generar 
más diálogo. 
 

 CONTINÚA CREANDO  
 Escribe una historia o crea un dibujo basado en los recuerdos o ideas 

que uno de tus participantes compartió. ¡Sorpréndelos 
mostrándoselos!  



 Cada vez que lo desees, mantén otro diálogo con miembros del hogar y 
amigos(as). Usa las otras cinco tarjetas de preguntas para los diálogos y 
así poder aprender cosas nuevas de las otras personas. 

  
COMPARTE  

→ En línea: Comparte un breve informe sobre tu diálogo. Menciona la 
pregunta que elegiste. Comparte algo sorprendente, interesante o divertido 
que alguien te dijo, si te dan permiso para hacerlo. Envíalos al grupo del chat 
de tu proyecto. Busca más mensajes del grupo de chat para conocer la 
experiencia de otros participantes con sus diálogos domésticos. ¡Participa 
en la conversación!  

→ Con todos (en línea y fuera de línea): Guarda lo que escribiste o dibujaste en 
un lugar en donde puedas encontrarlo nuevamente. Puedes compartir tu 
experiencia y creaciones con otras personas que podrían disfrutarlas. Puedes 
poner tu creación en algún lugar visible en el hogar, para que todos la puedan 
admirar y se sientan inspirados. 

 
Castellano 

MARTES 

 15-06-21 

 Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: La 
comunicación/Clasificación del Sujeto y predicado en oraciones dadas/    
 Intencionalidad: lograr que el estudiante pueda identificar y clasificar el 
sujeto y el predica en oraciones dadas. 
  

I parte: A continuación se te presentan una serie de definiciones en 
las cuales debes identificar a que palabra o palabras pertenecen: 
Valor 1 pto c/u  
 

1.1.  ___________________ es el acto voluntario de transmisión 
de información entre seres vivos. 
 

1.2. ____________________ surgen de la combinación entre: Dos 
vocales cerradas o débiles (son la i y la u).  
 

1.3. ____________________ son las que llevan acento (la 
intensidad de la voz) en la última sílaba. 
 

1.4. ____________________ es el elemento de la oración que 
indica quién lleva a cabo la acción, y siempre concuerda en número y 
persona con el verbo 
 

1.5. ____________________ es aquel sujeto cuyo núcleo está 
acompañado de determinantes. 
 

II Parte: A continuación se te presentan una serie de palabras que 
debes separar en silabas y luego clasifícalas según su acento. 0.5 c/u 
 
2.1. Solución: 
2.2. Temperatura: 
2.3. Oxigeno: 
2.4. Legumbre: 

Producto a 
evaluar: 
 
Producción escrita 

 

 
Criterios de 
evaluación: 
  
Completa 

adecuadamente la 

oración. 

Identifica y clasifica 
el sujeto y el 
predicado en la 
oración  
Separa y clasifica 
las palabras de 
acuerdo a su 
acento. 

https://concepto.de/informacion/
https://concepto.de/seres-vivos/


2.5. Tensión: 
2.6. Posible: 
2.7. Pandemia: 
2.8. Trágicamente: 
2.9. Desinfectándoselas: 
2.10. Consúltamelo:  
 
III Parte: A continuación se te presentan una serie de palabras en las 
cuales debes Identificar y clasificar de acuerdo al sujeto y al 
predicado. 1 c/u 
 
3.1. A Raúl no le gustan las frutas. 
3.2. Andrea y Juan desayunaban juntos. 
3.3. Marta la hija de Jesús se parece a su abuela. 
3.4. Fuimos a cenar a la cocina. 
3.5. María es mi mejor amiga.  
 
IV parte: A continuación se te presenta una lectura la cual debes leer 
detenidamente y luego responder las interrogantes que se plantean. 
5 ptos. 
 

El dueño del sol y el motivo de su caminar despacio 
 

Hubo un tiempo “al principio”, en que el sol no alumbraba; 
pues un hombre dueño de él, lo tenía escondido en una bolsa, y ese 
hombre vivía en las nubes, hacia el oriente. 
 

Supo un indio que ese hombre tenía el sol escondido y le envió 
a su hija para decirle que lo sacara y lo pusiera en el cielo a n de que 
alumbrase a todos los hombres. 
 

Cuando la india iba por el camino, le salió al encuentro un joven 
que la detuvo mucho tiempo y hasta llegó a faltarle el respeto, pero 
ella siguió su camino y llegó hasta donde estaba el dueño del sol y le 
dio el encargo de su padre. Él, sin embargo, no dio crédito a las 
palabras de la india, y después de haberle faltado a la consideración 
debida, la despidió, regresando ella a la casa de su padre sin haber 
conseguido nada.  
 

Cuando contó a su padre los percances del camino, no sólo no 
desistió de su empeño, sino que mandó a su hija menor con el mismo 
encargo. Fue la muchacha hacia el oriente y aunque nadie salió a 
molestarla en el camino, cuando llegó a la casa del dueño del sol, fue 
molestada por él, lo mismo que su hermana. 
 

En vista de que nada conseguía, antes de regresar, le dijo 
resuelta: ¿Por n no vas a descubrir el sol…? 
 

 Al tiempo que esto decía, vio una envoltura o bolsa rara 



colgada en la pared de la casa…Al notar el dueño del sol que la india 
miraba con mucha atención, le dijo con mucho interés: –No toques 
eso. 
 

 En el modo de hablar de aquel hombre, entendió la india que 
allí tenía el sol escondido y sin hacer caso, con mucha rapidez rasgó de 
un tirón aquella gran bolsa y empezaron a extenderse por todas partes 
los rayos del sol.  
 

Cuando el hombre vio que la muchacha había descubierto su 
secreto, puso el sol hacia el oriente y mandó a colgar la bolsa hacia el 
poniente. Con la luz que le daba el sol, brillaba ella también y quedó 
convertida en luna. 
 

 La india regresó a casa de su padre y le contó cómo había 
logrado descubrir el sol. Ambos lo estaban contemplando y a las tres 
horas se escondió. 
 

Viendo el indio que apenas había alumbrado el sol por espacio 
de tres horas, llamó a su hija y le dijo: Vete otra vez al oriente y esperas 
allí al sol. Cuando vaya a salir mañana, le amarras por detrás un 
morrocoy para que vaya más despacio.  
 

Salió la india de su casa, llevando un morrocoy en la mano. 
Cuando a la mañana siguiente iba a salir el sol, se lo amarró por detrás 
y no tuvo otro remedio que caminar más despacio, tardando aquel día 
en hacer su recorrido como unos doces horas.  

 
Desde entonces, el día dura doce horas y desde esa fecha hay 

Sol y la Luna.  
 
Responde lo siguiente: 
 

 ¿Cuál era el problema inicial? 
 Al enterarse el indio del problema, ¿qué le mandó a decir al dueño del 

sol con su hija? 
 ¿Cómo trató el dueño del sol a la india? 
 Al regreso, ¿qué le contó la india a su padre y qué hizo éste? 
 ¿Qué le sucede a la india menor cuando fue a cumplir el encargo del 

padre? 
 ¿Qué le preguntó la india al dueño del sol? 
 ¿Qué vio la india en la pared? 
 ¿Qué hizo ella rápidamente? 
 ¿Qué hizo el hombre cuando vio que ella había descubierto el secreto? 
 ¿Qué hizo la india menor al regresar a su casa? 
 ¿Qué contemplaban la india y su padre? 
 ¿Qué hizo ella la mañana siguiente con el sol? 
 ¿Qué sucede desde entonces? 
 ¿Qué papel cumple el morrocoy en la historia? 



 ¿Qué intentan explicarse los waraos con el mito “El dueño del sol y el 
motivo de su caminar despacio”? 

 

Geo historia y 
Ciudadanía  

Arte y 
patrimonio 

 

MIERCOLES 

 16-06-21 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: La forma, el 
espacio y el tiempo como elementos fundamentales de las manifestaciones 
artísticas. 
Intencionalidad: Que el estudiante conozca los términos artísticos como: La 
forma, el espacio y el tiempo que forma parte fundamental de las 
manifestaciones artísticas y que le servirán de base a la hora de plasmar el 
dibujo. 
 
En la actividad de hoy deben: 
 

1. Definir: La forma, el espacio y el tiempo y realiza una creación artística 
donde des a conocer dichas definiciones. 
 

2. Realice un ensayo escrita sobre la actividad agrícola y artesanal (Barbacoas) 
llevada a cabo en la comunidad y el hogar.  
 

3. Dibuje una barbacoa y detalle su forma, espacio y tiempo de utilidad.  
 
 
ACTIVIDAD NRO 2 
Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos:  

Población en fronteras con Colombia y Brasil 
Intencionalidad: Que el estudiante conozcan todo sobre las poblaciones 
existentes entre Colombia y Brasil y reflexionen sobre los peligros que 
producen  el superpoblamiento entre ellos. 
 
 En la actividad deben: 
 

1. Con la ayuda de la familia, libros y material de reciclaje así como 
herramientas tecnológicas con las que disponga el estudiante, debe 
investigar y explicar la temática a través de un mapa conceptual sobre la 
población en fronteras con Colombia y Brasil e importancia para nuestra 
nación. 
 

2. Realiza un mapa mental sobre los beneficios y desventajas de vivir en una 
frontera con otro país. 

 
 
 
 
 

Producto a 
evaluar: 
 

Composición 
artística 
Ensayo 
Dibujo de 
barbacoa 
Producción escrita 
Mapa mental 
mapa conceptual 
 

Criterios de 
evaluación: 

  
Creatividad 
 
Originalidad de la 
producción 
Ubica información 
importante y de 
utilidad para 
compartir con los 
demás   
Uso adecuado de 
material de reciclaje 
Ensayo: 
Coherencia en ideas 
expresadas 
Redacción 
Uso de conectores 

 



JUEVES 
17-06-21 
CIENCIAS 
NATURALES 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: Identificar la 
importancia de los Ecosistemas y Biomas Venezolanos a través de la 
comparación descriptivas de algunos de ellos 
 
 Intencionalidad: Construcción crítica constructiva en el contexto actual en 
defensa del ambiente 
 
ACTIVIDAD 1 

Crea un mapa mental creativo donde des  a conocer el tipo de clima y 
vegetación que existen en Venezuela. 
 
ACTIVIDAD 2 

 
Observa varias vegetaciones, árboles, arbustos, plantas decorativas en fin 
cualquier vegetación que esté disponible en tu casa. Completa el cuadro 
comparativo como el siguiente 

Vegetación 
Observada 
(nombre) 

Características  
más relevantes: 
tamaño, tronco, 
raíces y hojas 

En qué 
condiciones 
está 
sembrada, 
dibújala 

Toma una 
hoja y 
descríbela  

    

    

 
ACTIVIDAD 3 

 
Elabora un cuadro resumen que exprese las especies de flora y fauna, según 
los biomas venezolanos que están en peligro de extinción, y plantea algunas 
soluciones para pevenir la extinción. 
 
ACTIVIDAD 4 

 
Realiza un mentefacto creativo donde des a conocer los diferentes reinos 
existentes: monera, protista, fungi, planta, animal mencionando algunas 
representaciones de cada grupo 
 
ACTIVIDAD 5 

Realiza un mapa mental donde des a conocer la importancia que tiene el 
Agua para la preservación de la vida, así como su conservación y como esta 
influye en la especie humana, animal y vegetal. 
 

Producto a 
evaluar: 
 
Mapa mental del 
clima en 
Venezuela 
Cuadro 
comparativo de 
vegetación 
Cuadro 
comparativo 
sobre la flora y 
fauna 
Mentefacto  
Mapa mental del 
agua 
 

Criterios de 
evaluación  
Mapa Mental/ 
Mentefacto 
Coherencia de 
ideas 
Conectores. 
Palabras claves 
Dibujos 
adecuados 
Cuadro 
comparativo 
Nombres de la 
vegetación, 
características  
Dibujos 
referenciales  
Descripción de las 
hojas 
 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

VIERNES 
18-06-21 

 

Referente teórico: Actividad física y Salud. 
 
Intencionalidad: Desarrollar en los estudiantes los beneficios de Reconocer 
la actividad física y la salud 
 

ACTIIDAD 1 
Para comenzar la actividad debes leer el material anexo Actividad Física 
y Salud. Luego, realiza un mapa conceptual con los aspectos más 
importantes de la lectura. 
 
ACTIIDAD 2 

 
Producto a evaluar  
   
  Mapa Conceptual 
 
Criterios a Evaluar: 

 Contenido  

 Diseño 

 Creatividad 

 Ortografía  

 Responsabilidad 
 



 
Para esta actividad te invitamos a: 
Diseña una rutina de ejercicios con implementos de tu hogar para una 
semana, para  mantenerse en forma, y tener bienestar psico-emocional. 
La rutina debe tener las siguientes condiciones: Debes escribirlo.  
- Ilustra,  en una hoja de reciclaje tu rutina de entrenamiento físico.    
-Reflejar los tipos de ejercicios (su nombre) en cada estación. 
-Identificar que parte de tu cuerpo tonifica, cuánto tiempo debe durar, 
cuantas secuencias se deben hacer en cada ejercicio 
Finalmente, realiza la rutina, si tienes equipo realiza un registro 
fotográfico tipo collage, ejecutando la rutina. 

 
Producto a evaluar: 
 

Diseño de la rutina 
 Collage   
 
Criterios a Evaluar: 

 Diseño 

 Creatividad 

 Ilustración 

 Evidencia  

 Responsabilidad  

 

INGLES 
LUNES 
21-06-21 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: Vocabulario: 
Acciones habituales. Gramática. 
 
Intencionalidad: Que el estudiante conozca vocabulario básico usado en el 
idioma inglés. 
 
 
 
 
 

 
1. MATCH THE WORDS AND THE PICTURES. USE A DICTIONARY 

 
 

• A pencilcase 
• A sharpener 
• An eraser 
• A chair 
• A wastebasket 
• A pen 
• A backpack 
• A notebook 
• A door 
• A window 
• A book 
• A desk 
• A pencil 

 
 
 
2. COMPLETE THESE PHRASES WITH THE CORRECT POSSESSIVE ADJECTIVE. 

a. She is my sister. ____ name is Lorena. 
b. I am the new teacher. ____ name is George. 
c. Alice lives in ___ parents’ house. 
d. They are ___ parents. ____ names are Manuel and Elena. 
e.  

3. CREATE POSSESIVE SENTENCES. OBSERVE THE EXAMPLE. 
a. Adriana – niece – Peter   = Adriana is Peter’s niece 

b. Mr. Sanders – father – Monica = _____________ 

c. Carolina – mother – Juliette = _______________ 

d. Javier – brother – John = __________________ 

e. Paul – uncle – Gabriela = ___________________ 

 
Producto a 
evaluar: 
Producción 
escrita 
 
 

Criterios de 
evaluación  
Uso adecuado de 
palabras  
Coherencia en la 
oración  
  



 
4. Complete with am, are or is. 

a. My sister’s name ____ Clara. She____tall and slender.  
b. Allison’s parents ____ very strict. 
c. I ____ not lazy. 
d. Alice and Patty ____ very talkative. 

 

5. PUT THE WORDS IN ORDER. 

brother / handsome / My / is / man / a = _______________________ 

Susan’s / are /strict / parents / people = _______________________ 

are / teachers / people / hardworking = ________________________ 

 

6. WRITE COMPLETE SENTENCES FOR EACH DATE. 

• Example: 12/31 = December thirty-first. 

• 08/23 = __________________________________ 

• 02/17 = __________________________________ 

• 03/16 = __________________________________ 

• 07/24 = __________________________________ 

 

7. COMPLETE EACH PHRASE WITH IN, ON, AT.  

• My parents’ anniversary is ___ August 23. 

• Science final test is ___ Wednesday. 

• Come on! We start ____ 6:20 pm. 

• Lent is usually ___ March. 

• My brother is ___ school ___ the morning, but he works ___ night. 

• Our presentation is ___ April 19th ____ 8:00 am. 

 
 

MATEMATICA 

MARTES 
22-06-21 

Referente teórico: Números Enteros/Ecuaciones en Z/Números Racionales 
Intencionalidad: lograr que los estudiantes obtengan las estrategias 
necesarias para desarrollar ejercicios con números enteros, resolver 
ecuaciones con operaciones de números enteros y realizar operaciones de 
números racionales. 
1.- Realizar los siguientes ejercicios: 
𝑎)  − 2 + [(−3) + 5 − (−7)] =  

a)  
b) 𝑏) 3 + (−5 + 7) − 12 − 8 =   
c)  
d) 𝑐) 5 + 3[(−2) + (−7)] + 2 =   
e)  
f) 𝑑) 5[7 − (−4) + (−3)] − 10 =  
g)  
h) 2.- Hallar x en las siguientes ecuaciones: 
i) 𝑎)   2𝑥 − 5 = 7𝑥 − 15  
j)  

𝑏)    𝑥 − 7 = 5   
 
𝑐)    5 − 𝑥 = 3𝑥 + 21   
 

Producto a 
evaluar: 
Producción 
escrita 
 
 

Criterios de 
evaluación  
Uso adecuado de 
operaciones 
elementales 
(procedimientos) 
Ley de signos 
Operaciones de 
despejes 
Calculo de áreas 
de acuerdo a la 
figura 
 



𝑑)   𝑥 + 3 = 18 − 4𝑥  
 

3.- Realizar los siguientes ejercicios: 

𝑎)   
3

4
−

7

4
+

10

4
= 

 

𝑏)  (5 −
2

3
) . (

1

2
+ 3) =  

 

𝑐) [
3

4
+ (−

1

2
−

5

4
)] . (−

5

2
) =  

 

𝑑) 
4

3
− (−

7

4
) + (−

5

6
) + 4 =  

 
   4.- Realizar los siguientes ejercicios 

𝑎)  (−5)4(−2)3(−5)8(−2)5 =  
 
𝑏) (−256)0 =  
  
𝑐)  311(−7)538(−7)13 =  
 
𝑑) (−1)11(−7)8(−7)9(−1)5 = 
 
5.- Realizar los siguientes ejercicios: 

       𝑎)  [(−2)2(−3)3(−3)6(−2)5]3 = 
k)  

𝑏)  [105𝑎7𝑏5102𝑐6]4= 
 

C) 
(−1)4(−4)5

(−1)9(−4)3=  

 

𝑑)   
(−2)4(−3)5(−3)6(−2)7

(−2)8(−3)5
= 

 
6.- Realizar los siguientes ejercicios: 

1.- Se compran 8 libros a 2$ cada uno, 5 lapiceros a 1$ cada uno, y 4 
marcadores a 3$ cada uno. Si se vende todo en 18$, ¿cuánto se pierde?  
2.- Compre 115 caballos a 70$, 15 se murieron y el resto lo vendí a 80$ cada 
caballo. ¿Gané o perdí y cuánto? 
3.- Un muchacho tiene 32 bolas entre las dos manos, y en la derecha tiene 6 
más que en la izquierda. ¿Cuántas bolas tiene en cada mano? 
4.- La edad de un pare y la de su hijo suman 90 años. Si el nació cuando el 
padre tenía 36 años ¿Cuáles son las edades actuales? 
5.- Hallar el área de las figuras geométricas sombreadas en unidad de 
cuadricula: 



 

 

EPT-COMERCIO 
MIERCOLES 
23-06-21 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: principios 
básicos redacción. 
 
Intencionalidad: Desarrollar en los estudiantes los principios básicos de 
redacción y contextualización de lecturas. 
Actividad 1 
1. Lee la lectura suministrada en el material de apoyo y responde lo 

siguiente: 
a.- ¿Qué importancia tienen los adjetivos, proposiciones y artículos a 
la hora de escribir y redactar un documento? 
b.- ¿crees que el chat y los textos enviados por celulares afectan tu 
manera de escribir y redactar?  
c.- Escribe un breve ensayo de tu opinión sobre la lectura suministrada, 
recuerda usar adecuadamente los conectivos  y normas de redacción. 

Actividad 2 
A continuación, te invitamos a leer el siguiente texto, anexado en el material 
de apoyo y responder: 
Piensa, reflexiona y responde las siguientes preguntas:  
 
1.- ¿Cual es para ti la idea principal de la lectura? ¿Cuál es la finalidad que 
tiene la idea principal en una lectura? 
2.- ¿Qué pasaría si los gansos no volaran en forma de v?  
3.- ¿Qué efecto produce el graznido de los gansos que van atrás?  

   4.- ¿Qué enseñanza nos deja el vuelo de los gansos? 
    5.- ¿Menciona los valores que se reflejan en la lectura?  
    6.-  ¿se puede considerar que los gansos trabajan en equipo? Justifica tu 
respuesta. 
 

Producto a 
evaluar: 
Producción escrita 

Ensayo 
 

 
 

 
CRITERIOS DE 
EVALUACION 

 
Capacidad de 

análisis (5 puntos) 
Redacción-

Cohesión (5 puntos) 
Caligrafía 

(3puntos) 
Ortografía (3 

puntos) 
Aspectos 

formales de la 
escritura (4 puntos)  
 

EPT-DIBUJO 
MIERCOLES 

23-06-21 

Conocimientos esenciales / Referentes teóricos prácticos: Dibujo Lineal y 

Planos  
Intencionalidad: Incentivar a los estudiantes a realizar y diseñar 

fachadas y figuras geométricas en un plano y 3D  
 
ACTIVIDAD 1 
 
Actividad  
 
1.- A través de una figura creada por ti identifica los diferentes tipos de 
líneas utilizadas en el dibujo técnico. 
2.- Realiza un mapa mental sobre la aplicabilidad del dibujo técnico en 
la actualidad. 
3.- Realiza 4 figuras geométricas en 3D con diferentes tipos de colores.  

 

 
Producto a 
evaluar: 
Mapa mental 
Figura en 3D 
Figura creativa 
 

Criterios de 
evaluación  

 
Identificar los 
elementos del 
dibujo 
Aplicación del 
dibujo técnico 



 
 

 
ORIENTACION Y CONVIVENCIA 

 

 

 
 



 
 

EPT COMERCIO 
 

 
 
 

 
 



 
 
 

Mirad a los Gansos 
El próximo otoño, cuando veas los gansos dirigirse hacia el sur para el invierno, fíjate que vuelan 
formando una v.  
Tal vez te interese saber lo que la ciencia ha descubierto acerca del por qué vuelan en esa forma. 
Se ha comprobado que cuando cada pájaro bate sus alas, produce un movimiento en el aire que 

ayuda al pájaro que va detrás de él volando en v.  

La bandada completa aumenta por lo menos un 71% más de su poder que si cada pájaro volara 
solo. 
Cada vez que un ganso sale de la formación, siente inmediatamente la resistencia del aire; se da 

cuenta de la dificultad de hacerlo sólo y rápidamente vuelve a la formación para beneficiarse del compañero que va 
adelante. 
Cuando el líder de los gansos se cansa, se pasa a uno de los lugares de atrás y otro ganso toma su lugar. 
Los gansos que van detrás graznan (producen un sonido propio de ellos) para alentar a los que van adelante a mantener 
la velocidad. 
Finalmente, cuando un ganso se enferma o cae herido por un disparo, otros dos gansos salen de la formación y lo siguen 
para apoyarlo y protegerlo. Se quedan acompañándolo hasta que está nuevamente en condiciones de volar o hasta que 
muere, y solo entonces los dos acompañantes vuelven a su bandada o se unen a otro grupo. 

 
 
 

EDUCACION FISICA:  
 

 
ACTIVIDAD 1:  
 
 Actividad Física y Salud: con el aumento de fuerza muscular realizaremos con más solvencia 
nuestras tareas cotidianas, retardaremos la pérdida del tono, y la aparición de lesiones músculo-
esqueléticas. 
 
Además de contribuir a mantener la densidad ósea frenando la pérdida de calcio. Así mismo nos 
servirá de colaborador inestimable en la lucha por mantener un peso adecuado, ya que el tejido 
muscular consume más energía que el tejido graso, por lo que aumentará de forma significativa el 
metabolismo basal. 
 
La fuerza de la musculatura de las piernas es especialmente importante para andar, subir escaleras, 
y disminuir el riesgo de caídas sobre todo en personas mayores 
Tradicionalmente en los programas de actividad física solo se incluían las actividades aeróbicas, pero 
hoy en día no se conciben sin ejercicios de fuerza adecuados al nivel que presenta cada persona. 
 
 
 
ACTIVIDAD 2: 
 
Rutina de ejercicio en tu hogar: se caracteriza porque los ejercicios que lo forman son utilizados 

para toda la musculatura corporal y tiene la finalidad de mejorar las valencias físicas en general sin 
tomar en cuenta el deporte.   
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


