Cuin para el desaialle de nuestios valshes (kl\%
y compelenciar ciudadanas &*‘Cj

El joven que necesita el pais

BIENVENIDA Y ORACION INICIAL:

Bienvenido joven, en este encuentro cultivards la
sensibilidad ante la realidad del pais, mediante
interrogantes que te incentivaran a transformarla.

Para iniciar, sigue estos pasos:

- Paso 1: Ponte de pie asumiendo una postura relajada.

- Paso 2: Estira la mano con la que escribes, como si vas
a saludar a alguien, con la otra mano, ve sujetando cada
dedo, comenzando por el pulgar. Sueltas y tomas el otro
dedo, apretando un poco, sin que duela, hasta llegar al
altimo dedo.

Paso 3: Para finalizar apriétate con el dedo pulgar la palma
de la mano con la que escribes, deja un rato el dedo
presionando el centro de la palma. La forma como sabras si
Nota: Busca en tu casa un simbolo que represente a | €Sta funcionando es sintiendo una pulsacion al apretar.
Venezuela, puede ser, alglin recuerdo de un viaje, la - Paso 4: Estira tus brazos hacia el cielo lo mas que puedas,
bandera del pais o la ciudad, alguna franela de tu | cuando lo hagas toma mucho aire por la nariz y cuando bajes
equipo favorito (futbol, béisbol, entre otros). Crea | los brazos, expulsa el aire que retuviste por la boca. Haz este
un pequefio rincon con todo lo que encontraste y | ejercicio al menos 5 veces.

tomate una foto.

Lucas 10, 1-3

. : 1. Después de esto, el Sefior designd a otros setenta, y los
* Luego, toma una postura comoda y realiza la envio de dos en dos delante de El, a toda ciudad y lugar

siguiente lectura, I_'uc’as 10’,,1'3' Jesus envia a | o qonde El habia de ir. 2. Y les decia: La mies es mucha,
los setenta y dos discipulos pero los obreros pocos; ruega, por tanto, al Sefior de la
mies que envie obreros a su mies. 3. Vayan; miren que
e Lee varias veces el texto biblico hasta lograr | los envio como corderos en medio de lobos”.
comprension del mismo y reflexiona:
- ¢Qué significado tendra ir de dos en dos?
- ¢Qué significa que los obreros son pocos y la mies es mucha?
- ¢Aqué se refiere Jesus cuando dice que tengan cuidado que los envia en medio de lobos?

EXPERIENCIA:

. . ) JesUs te invita a caminar y a
Realiza un recorrido por tu cuadra, manzana o barrio, y observa con recorrer tu pais; conocerlo a
detalle todos los objetos, los espacios; sal al patio de tu casa, al frente, profundidad.

observa a las personas, mira sus caras, nota qué reflejan. Una vez
realizado este ejercicio de observacidn, escribe y responde:

a) ¢Como es la calidad de vida de tu familia y comunidad en cuanto a los siguientes aspectos:
alimentacion, salud, educacion, recreacion, trabajo, inmigracién?
b) ¢Como es la Venezuela que recuerdas de hace 5 afios? ..,..
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Cuia, par el desarrells de nuestios valshes IR,
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PROFUNDIZACION:

Vuelve al rincon venezolano que realizaste al principio del
encuentro, y te invito a tener un sincero “didalogo con
Venezuela”. Cuéntale cémo quieres que sea el pais, tu
comunidad, familia y la educacién en el afio 2030.

Luego de ese didlogo sincero con el pais, responde a las
siguientes preguntas:

e ;Cualesturolen el pais?

e ;Qué puedes aportar para construir el pais que quieres?

e Tomando en cuenta la lectura del Evangelio realizada al
inicio y el ejercicio de observacion describe: (A qué
trabajo te esta invitando el Sefior en este momento actual?

- Imagina que eres el Alcalde de tu ciudad. Elabora por | Si tienes la oportunidad, sube a tus Redes

- . . ial rsonales la f m n el

escrito una Propuesta de Gobierno con su discurso | SC¢iales personales la foto que te tomaste con e

. rincon venezolano y haz tu campafia electoral.
promocional.

Invita a que voten por el valor fundamental, que
consideres hace falta rescatar, ejemplo: “Vota por
la Solidaridad” y Etiqueta a tu colegio y a

REFLEXION Y ORACION DE CIERRE: @Huellas_Venezuela,

Para finalizar, regélate un espacio donde puedas relajar tu

cuerpo y mente, a traves de la respiracion lenta y pausada, una vez que
llegues a esa serenidad, agradece a Dios el encuentro, dispon un tiempo
para repasar lo vivido. Colocale un nombre al dia vivido y hazte las
siguientes preguntas:

- ¢Enqué momento experimenté la presencia de Dios durante el
encuentro?
- ¢Qué invitacion siento que Dios me esta haciendo?

Despidete de Jesus, como un amigo lo haria con otro amigo. Seguido, reza
un Padre Nuestro y un Ave Maria por el pais.

Tips para un joven lider:

e Un joven lider conoce y valora a su pais.

e Un joven lider participa y propone cambios para el pais.
e Un joven lider es consciente de sus derechos y deberes.
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