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iIFormando familia de palabrast! b R

Meta: Que el nifio (a) identifique y agrupe palabras que pertenezca a una misma familia.
Recursos para realizar la actividad: ldpiz y creyones. Luego de la actividad realizada responde ¢Qué has aprendido hoy?

O

Fecha:

1. El juego de las preguntas. Cada integrante de la familia, tendrd
una tarjeta, en ella escribirdn una pregunta que les gustaria hacerle ¢Qué te ha resultado mds fdcil y que ha sido lo mds dificil?

a otro miembro de la familia. Por ejemplo: ¢Cudl es tu cancién prefe-
rida? Deben caminar por la casa y un animador dird “stop”, cada uno
debe detenerse y pararse delante de la persona que tenga mds cerca
y hacerle la pregunta. Luego, continua el juego, se mezclan de nuevo ¢Para qué crees que te sirve lo aprendido?
y pregunta a otro/a familiar, asi se conocerdn mucho mejor.

¢Qué serdn familias de palabras? Se llama familia de palabras al
conjunto de palabras que tienen la misma raiz o se forman a partir

de una palabra determinada. Por ejemplo: CASA (raiz) = Caserio / Emplea la siguiente diana de autoevaluacién para valorar tu desempeiio en las activida-
Casén / Casilla. des realizadas.
2. Dibuja la siguiente familia de palabras: Motivacion Organizacion
. . Me he organizado y he
Me he S‘T"T'g°m°“"°d° 4 realizado lasactividades
Enfermera (a) iy iferentes en el tiempo que
actividades propuestas. 3 planifigue.
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__________ E |__________J I__________J Orden y pulcritud Protagonismo
Enfermero/a Enfermeria Enfermar Redlice las diferentes He recibido orientaciones
actividades de forma de mis familiares, pero he
. . sido yo quien he realizado
3. Ordena las letras del recuadro y descubrela familia de palabras. ordenaday limpia las azr;v?dadespropuesfas_
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Ficha N° 22

Fecha:

iIEmpleemos los ndmeros para contar!

Meta: Que el nifio o nifia emplee los nimeros naturales para contar diversos elementos,
palabras...
Recursos para realizar la actividad: |dpiz y creyones.

Para prevenir enfermedades debemos en principio alimentarnos
sanamente, visitar al médico para verificar nuestro estado de sa-
lud, vacunarnos.

Con la ayuda de un familiar lee con detenimiento el planteamiento
de cada actividad, para luego responder.

1. Observa las imdgenes relacionadas con el tema de las enferme-
dades. Comenta con tus familiares lo que conoces sobre cada ima-
gen. Léelas y cuenta el nimero de silabas de cada una, y escribe el
ndmero dentro de los circulos.
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2. La mamd de Ricardo compro
frutas porque contienen muchas
vitaminas y ayudan a prevenir en-
fermedades. Observa la imagen
con las frutas que compro y luego
responde.

¢Cudntas frutas de cada clase
compro?

3. Cuenta las frutas que hay sobre la mesa y completa las etiquetas.
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4 .
!

uho tres

Luego de la actividad realizada responde ¢Qué has aprendido hoy?

¢Para qué crees que te sirve lo aprendido?

Emplea la siguiente diana de autoevaluacidn para valorar tu desempefio en las activida-
des realizadas.

Motivacion Organizacién
: , Me he organizado y he
Néz)hcirsl"l';‘:';‘;;“:;"zgg° P realizado fasactividades
actividades propuestas. 3 & g:afr:ﬁ‘r::q%oeq -
2
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Orden y pulcritud Protagonismo

He recibido orientaciones

Realice las diferentes
actividades de forma
ordenada y limpia

de mis familiares, pero he
sido yo quien he realizado
las actividades propuestas.




Ficha N° 23

Fecha:

Tece selre mi

Me lilamo:

Vivo emn

iMucho gusto, yo soy.. ~

Meta: Que el nifio (a) escriba palabrasy frases para contar su informacién personal.
Recursos para realizar la actividad: creyones, tijeras, pega, retazos de papel o revis- PP ——
tas, ldpiz y regla. N
Mi madre se llama: Estudio en la
escueic:
Me gusta:
7 No me gusta:
De mayor quisiera: También quiero confar que:

1. Te invitamos a realizar la técnica de koopen del gato perezoso asi:
+ Aprietay relajalos brazosy los hombros como un gato perezoso que

+ Seestira(de frente, arribay atrds 3 veces).
+ Hazte consciente de cémo te sientes después de este ejercicio fisico. Piensa qué cosas

Luego de la actividad realizada comenta ¢qué has aprendido hoy?

pue?es cambiar en Tzv'd_cll par‘a man'fenzrfe activoy serero. Emplea la siguiente diana de autoevaluacién para valorar tu desempefio en las activida-
* Realizaun m,omen‘ro. e silencio yquietu . . . des realizadas.
« Comparte como te sientes y el compromiso de cambio para mantenerte activo y sereno.
Motivacion Organizacion
2. Imaginate que llegas a un sitio donde ho te conoceny te piden que, de una manera crea Me he sentido motivado M?i hedor‘?anizadody ge
i : i as actividades
tiva, te presentesy para ello te proponemos: (a) con las diferentes 4 el ﬁerﬁgo';:;
, . , , actividades propuestas. 3 lanifique
« Conocer tus caracteristicas mds resaltantes y para eso pidele al adulto que te ayude a planitique.
dibujar una silueta parecida a la que te proponemos en una hoja blancao de reciclaje. 2
+ Le pondrds la silueta tu nombre e irds escribiendo la informacidn que alli se te pide. ﬁ \
Orden vy pulcritud Protagonismo
He recibido orientaciones

Redlice las diferentes
actividades de forma
ordenada y limpia

de mis familiares, pero he
sido yo quien he realizado
las actividades propuestas.
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1 o 2. Ahora observa detalladamente esta imagen, y encierra en un circulo aquellas que se
Ficha N° 24 " rren gen.y quellas q

Fecha:

o [ 4
¢Cuantos hay?
Meta: Que el nifio o nifia cuente la cantidad de elementos que observa en una imagen.
Recursos para realizar la actividad: Idpiz y creyones.

1. Colorea la imagen, obsérvala detalladamente y luego responde las siguientes preguntas:
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o P * A Luego de la actividad realizada comenta ¢qué has aprendido hoy?
e P o
. e = 9
e o
ea la siquiente diana de autoevaluacién para valorar tu desempefio en las activida-
: < Emplea la siguiente diana de autoeval n l tu desempefio en las activid
des realizadas.
Motivacion Organizacién
. . Me he organizado yhe
Me he sentidomotivado realizado Exs ac’rividedes

(a) con lasdiferentes

s ’ . 4 ¢
a. ¢Cudntos adultos puedes ver en laimagen? o en el tiempo que
actividades propuestas. 3 planifigue.
2
b. ¢Cudntos nifios puedes ver? ﬁ \

c. ¢Cudntas personas en total aparecen en la imagen? KJ

Orden y pulcritud

Protagonismo

d. ¢Qué profesion tienen los adultos de laimagen? Realice las diferentes He recibido orientaciones

actividades de forma de mis familiares, pero he

denada v limpi sido yo quien he realizado
ordenada y limpia las actividades propuestas.
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Ficha N° 25

Fecha:

Leemos una fabula

Meta: Que el nifio (a) lea y encuentre informacion explicita en unafdbula.
Recursos para realizar la actividad: hojas blancas, ldpiz, borrador, sacapuntas y colores.

iVamos a sofiar con los ojos abiertos al leer la fdbula el burro flautistal

Paseaba por un prado un borrico, algo aburrido, cuando de pronto a lo lejos vio un
objeto brillar.

El borrico se acercd, con mucha curiosidad, lo olié y entonces es cuando descubrié lo
que era... iuna flautal

- iVayal- dijo el burro- iSiempre habia querido tener una flautal iQué suerte! Se la
habra dejado olvidada algtn mdsico. Pero... ¢cémo lo haré? iSi yo nunca he ido a clase de
musica! Bueno, pensdndolo bien... no creo que sea tan importante.

En esto que pasaba por alli una hormiga, y al contemplar la escena, quiso aconsejar
al burro:

- Perdone, sefior burro- dijo la hormiga- No he podido evitar escucharle y... Le voy a
decir algo: puede usted soplar y probar la flauta, pero no se sorprenda si no es musica
lo que escucha. La musica se aprende y no es sino con la practica que se consigue un
buen resultado.

- No lo creo, hormiga- dijo orgulloso el burro- Seguro que yo soy capaz de crear
musica. Escucha y verds... ¢Sabes cémo se hace? ¢Por donde hay que soplar?

El burro agaché la cabeza, y de casualidad, dio un resoplido fuerte sobre la flauta.
En la flauta el aire se hubo de colar, porque de pronto soné una nota musical, larga y
potente, que hizo tambalear a la hormiga. Era una nota musical algo desafinada, por
cierto... Pero el burro, entusiasmado, levanto la cabeza y dijo:

- ¢Ves, hormiga? iTe lo dije! iQué bien sé tocar! ¢Ves cémo los burros podemos
crear mdsica ‘asnal’?

La hormiga, totalmente contrariada, se dio la vueltay se alejé pensando:

- Sin reglas del arte seguro que muchos habrd.. que acierten un dia por casuali-

dad...
FIN
58

ACTIVIDADES

1. Luego de disfrutar la lectura de la fabula vas a comentar sobre:
a) ¢Qué se encontré el burro paseando por el prado?
b) <Y qué pensé que podia hacer?
c) <¢Qué le advirtio la hormiga que estaba junto a él?
d) ¢Consiguié tocar la flauta al final el burro?
e) ¢Cudl es la moraleja de la fdbula?
2. ¢Te gusto como termind la fdbula?

3.Te animamos a que en una hoja blanca dibujes y colorees los
personajes. Colocar en la hoja la fecha, el nimero de la ficha, el
nombre de la actividad y guardar en “"Mi inventadero literario”.

Luego de la actividad realizada comenta ¢qué has aprendido hoy?

Emplea la siguiente diana de autoevaluacién para valorar tu desempeiio en las activida-
des realizadas.

Motivacioén Organizacion

Me he organizado y he
realizado lasactividades
en el tiempo que
planifique.

Me he sentidomotivado
(a) con las diferentes
actividades propuestas.
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Orden y pulcritud Protagonismo

He recibido orientaciones
de mis familiares, pero he
sido yo quien he realizado
las actividades propuestas.

Realice las diferentes
actividades de forma
ordenaday limpia




