REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

. MINISTERIO DEL PODER POPULAR PARA LA EDUCACION
F@ y AIQQ ria UNIDAD EDUCATIVA COLEGIO “JUAN XXIII” FE Y ALEGRIA
BARRIO LIBERTAD — CIUDAD OJEDA — EDO. ZULIA
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GUIA DE ACTIVIDADES DE EDUCACION INICIAL SEMANA DEL 25 al 29-5-20.

Estimado Padre o Representante te Invitamos a:

» Establecer conjuntamente con el nifio/nifia, un horario fijo para realizar las actividades cada dia de la semana.

« Acompafiar a los nifios/nifias leyéndole la actividad a realizar, escuchando sus cometarios y aclarando sus dudas.

» Acordar con ellos un horario para jugar juntos, cualquier juego que les permita compartir y divertirse en familia.

* Buscar juntos los materiales necesarios para hacer las actividades.

» Leer diferentes tipos de textos antes de dormir.

» Realizar con material reciclable un portafolio de evidencias organizado por ejes en donde el nifio/nifia archive las producciones
realizadas diariamente. Al finalizar cada semana deberad llenar la ficha reflexiva que se presenta al final de esta guia.

* Garantizar que al regresar al colegio luego de culminar la cuarentena, lleve las actividades realizadas para que sean evaluadas.
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PLAN ACTIVIDADES DOCENTES: NORYS GALLARDO- JOSMAIRA JUAREZ GRADO: E.I SECCION “A” y “B SEMANA DEL 25 al 28-5-20

LUNES 25-5-20 Herramienta Psicosocial

Nombre de la actividad: CAJA DE CONSUELO PARA EMERGENCIAS

Competencias a desarrollar: Autoconocimiento, autorregulacion, trabajo en equipo y comunicacion.

Recursos necesarios: Caja o carpeta, materiales de papeleria para decorar al gusto (opcionales: creyones, cartulinas,
pintura, pinceles, entre otros), fotografias o papel y lapiz.

Dindmica: LA TORTUGA PEREZOSA (HOMBROS Y CUELLO). )

Eres una tortuga. Estas ahi sentada, sobre una roca, muy a gustito. Relajandote muy tranquilay .
muy feliz en un lugar fantastico. Hace sol y calor, hay un estanque muy cerca de ti. Te sientes
muy cémoda y feliz... De pronto... ;Qué pasa? No lo sabes bien, pero sientes que estds en
peligro. iTienes que esconderte! Dimension Corporal: jMete tu cabeza en el caparazén! Lo haces
llevando tus hombros hacia tus orejas, con la cabeza entre los hombros, asi, bien escondida,
muy protegida. Ya estd... no hay peligro, sal de tu caparazén, no tienes nada que temer. Vuelve a relajarte tumbada al
sol, siente sus rayos sobre tu cara. Vuelve a disfrutar placidamente del paisaje... (Este ejercicio se repite tres veces).

Pasos a seguir:

1. En familia, elegir una caja o carpeta del tamano que encuentren, que puedan decorar en conjunto y con los
materiales que cuenten en casa. Una vez decorada, a la caja se le escribird el fitulo: «Caja de consuelo para
emergenciasy.

2. Se le explicard al nino o nina que el consuelo es sentir alivio cuando sentimos algun dolor o emociones como fristeza
y molestia. Por lo cual, la caja que se construyd en familia serd usada en los momentos en los cuales queramos sentirnos
aliviados.
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3. Se le explicard al nino o nina que se llenard la caja de recuerdos alegres que hayan vivido en familia, para lo cual se
escogerdn algunas fotografias de momentos compartidos y en caso de no cuenten con fotografias, podrdan dibujarse
con papel y ldpiz.

4. La caja se pondrd en algun lugar de la casa que se quiera colocar y se le indicard al nino que durante la semana, todos podrdn acudir a la
«Caja de consuelo para emergenciasy cuando quieran sentir

Producto:

La caja o carpeta del tamano que encuentren decorada.

Auto evaluacion:
Autoevaluacion con Diana:

La diana es un sistema de evaluacion participativa, inmediato y muy visual. Te invitamos a que a diario luego de haber realizado
las actividades propuestas dibujen una diana como la que se presenta a continuacioén y coloreen la franja de la diana que
represente su valoracion de trabajado realizada.(Ver Anexo 1)
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PLAN ACTIVIDADES DOCENTES: NORYS GALLARDO-JOSMAIRA JUAREZ GRADO: E.I SECCION “A” Y “BSEMANA DEL 25 al 29-5-20

Dia-fecha ACTIVIDADES PRODUCTO A EVALUAR
26/05/20 Eje/ Referente/ Tema
generador/
Eje: Valores
Lee a tu hijo el cuento EL DIA EN QUE TODO SE
MOVIO ( Anexo Nro 1), de manera pausada y | Dibujo de las normas para
representando las emociones que en él se el eh casos el
o~ terremoto, escritura de lo
Tema generador: | manifiestan... dibujado, su  nombre,
Asumo *Comenten lo ocurrido en el cuento y c6mo esto nos | gpellido, fecha y dibujo de
comportamientos puede suceder a nosotros en cualquier momento. la carita que indique cémo
seguros ante *Ahora que ya sabemos lo que puede pasar en un |se sinti6 al realizar el
:LU:?:;ZZ? temblor; Establezcan los siguientes acuerdos-normas ;‘;‘qujo-q':;’iv‘i’ggzzz C:r"°cf:l:
naturales y de para protegernos en algun momento que haya un portafolio  y  que  tu
violencia social terremoto: representante  firme la
. Conservar la calma y hacer caso de lo que dicen | gctividad que has realizado.
los adultos.
J No utilizar ascensores ni escaleras mecanicas.
Utilizar sélo escaleras fijas.
. Si no podemos salir, alejarnos de ventanas,
Eje: Ler!guaj:g y muebles altos y con objetos que se puedan caer.
Selnllalseletol Si estamos en la calle:
. Aléjarnos de edificios, postes con cables y calles
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Eje: Pensamiento
Légico Matemadtico

con transito de autos

J Seguir las indicaciones de los adultos.

o Evitar correr vy

mantén la calma. ALEGRE TRISTE
*Pidele que haga un

dibujo representando

esas normas para protegernos en casos de terremoto,
qgue escriba lo que dibujo, su nombre, apellido, fecha
*Dibuja una Carita que indique como te sentiste al
realizar tu trabajo

*Invitalo a construir Mi Directorio Telefénico (Anexo
nro 2 ) para llamadas de emergencia en caso de
desastres naturales, que anote los nombres de esas
personas a quien llamar en casos de desastre natural
y sus numeros de teléfono

*Ayudalo a aprenderse los numeros telefonicos de
emergencia y de familiares a quien llamar.

ANEXO NRO 1

Directorio telefénico.

No olvides colocar las
actividades en tu portafolio
y que tu representante firme
la actividad que has
realizado.
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EL DiA EN QUE TODO SE MOVIO i dia
Un dia, mis amigos y yo estabamos jugando a las escondidas. en que
Yo me escondi con mi amigo Nacho sobre un arbol mientras Roco contaba abajo... TOdO
iNunca nos veria llegar a la base! Cuando de repente.... lam So it 5
Escuchamos ruidos extrafios y las ramas temblaban. Nos agarramos fuerte al arbol. "‘ ‘W
Se escuchaba mucho ruido y senti miedo. ¥
Todo se empezd a mover. No sabia qué hacer. Parecia pasar en toda la ciudad... o
Cuando paré todo, tardamos en bajar del arbol. Cuando nos abrazamos nos sentimos un poco mejor todos v mi
corazén se calmé un poco.
El sefior Topo estaba ocupado limpiando todo y ayudando gente. Cuando nos vio sonrio, y eso se sintié bien. Lo
llenamos de preguntas: ¢ Qué pasd? ¢ Qué va a pasar? ¢ Qué siento? ¢ Qué hago?
Lo que sentimos es un temblor o cuando es muy fuerte, terremoto. Muchas veces son pequefos y no se sienten,
pero algunos son muy poderosos.
Nuestra tierra es como un gran rompecabezas, formado de grandes piezas llamadas placas tectdnicas. Aunque no
lo sientan jla Tierra esta girando siempre a gran velocidad! jA 1,600 kildbmetros por hora que es mas rapido que el
sonido!
Esto acumula mucha energia y eso hace que se muevan las placas, lo que nosotros sentimos como temblores.
Después, la tierra se ajusta poco a poco y se tranquiliza. Pronto las cosas estaran bien.
jAhora son unos expertos en temblores!
Algo asi paso hace muchos aRos, asi que fuimos a ver al Sefior Perro quien nos platicé lo sucedido.
Hace mas de 30 afios hubo un terremoto. Muchas construcciones se derrumbaron y todos salimos a ayudar.
Quitamos tierra, piedras y después todos ayudamos a reconstruir nuestra ciudad.
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6 M! DIRECTORIO

En caso de emergencia llamar a
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

MINISTERIO DEL PODER POPULAR PARA LA EDUCACION
UNIDAD EDUCATIVA COLEGIO “JUAN XXIII” FE Y ALEGRIA
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PLAN ACTIVIDADES; DOCENTES: NORYS GALLARDO- JOSMAIRA JUAREZ GRADO: E.I| SECCION “A” Y “B SEMANA DEL 25 AL 29-5-20

Dia-fecha ACTIVIDADES PRODUCTO A EVALUAR
27/05/20 Eje/ Referente/ Tema
generador/
Miércoles . . Conversen sobre 3COmo podriamos ayudar a una
Eje: Lgngu.alje Y | persona herida en un terremoto, inundacién o
comunicacion cualquier desastre naturale 3QuUe se necesitaria para
ayudarla? Hagan una lista de esos materiales.
*Invitalo a escribir esa
Tema generador: lista  de materiales ALEGRE IRISTE Escritura de la lista de
Asumo necesarios para materiales para preparar un
comportamientos | preparar un maletin de maletin de primeros auxilios,
seguros ante primeros auxilios, su nombre, apellido, fecha su nombre, apellido, fecha
situaciones *Dibuja una Carita que indique como te sentiste al | y dibujo de la carita que
de riesgos. realizar tu trabajo indique cémo se sintié al
naturales y de Muéstrale a tu hijo que observe la imagen Primeros realizar el trabajo
violencia social Auxilios (Anexo nro 1) No olvides colocar las
*Que nombre cada elemento que alli aparece. Que | actividades en tu portafolio
Eje :Pensamiento |*05 cuente en voz alfa. . y que ’ru.re.apresen’ran’re firme
=0 Pregunfale: 3Cudnfos productos de primeros |la actividad que has
Logico auxilios contiene cada imagen2 sCudl tiene mds? | realizado.
5 Cudl tiene menose 3Cudntos hay entre todos?
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PRIMEROS AUXILIOS
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PLAN ACTIVIDADES; DOCENTES: NORYS GALLARDO- JOSMAIRA JUAREZ GRADO: E.I| SECCION “A” Y “B SEMANA DEL 25 AL 29-5-20

Dia-fecha Eje/ Referente/ | ACTIVIDADES PRODUCTO A EVALUAR
28/05/20 Tema generador/
Jueves
Eje:  Valores | | gdulto va aplicar la técnica de relacién al nifio (a) invitar
Hu.m.anos colocarse de pie, estirarse. Luego cerrar sus 0jos y realizar
Cristiano respiracion profunda por la nariz, posteriormente mantener
la respiracion por unos segundos exhalar la respiracion por la
boca. Realizar este ejercicio veces.
Tema *El representante junto con su nino (a) se colocardn de
generador:, frente alaimagen de la Virgen Maria o en el rincdn que
Virgen Maria tengan decorado para ella.
*Seguidamente el adulto dird que la Santisima Virgen Maria,
quien es madre de Dios y madre nuestra, fambién ella es la
primera seguidora de Jesus y nos da ejemplo para que la
imitemos todos los dias como hija, madre, esposa y cristiana
ejemplar.
Eje Lenguaje y | 'Luego invitard a cantar “Dime Nifo™. :
Comunicacién. | Pime nino, cuantas lefras tiene el nombre de Maria
Dimelo con alegria, cinco
La M de madre,
La A de amiga
La R de Rosa
La | de Inmaculada y
La A de amor
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Cierre
Metacognicion

*Por Ultimo ofrecerdn juntos 8 flores a la Virgen ( flores de
jardin o dibujadas en hojas recicladas), el ofrecimiento se
hard de la siguiente manera:

-Colocaran las 8 flores en frente de la imagen de la Virgen,
cuando terminen de rezar cada una de las estrofas del Ave
Maria, ejemplo:

Rezan la primera estrofa: Dios te salve, Maria (colocan la
primera flor) y asi sucesivamente hasta finalizar la oracion.

Con ayuda adulto en una hoja de reciclaje elabora un
dibujo en Honor a LA VIRGEN con floresy escribe una
peticion especial porlos VENEZUELA nuestro pais.

Pregunta: scémo te sentiste al ofrecer las flores a la Virgen?

*Dibuja una Carita que indique cdmo te sentiste al realizar tu
trabajo:Triste- alegre

Dibujo y escritura de
peticion escritura de
nombre, apellido y fecha.

Dibujo de la carita que
indique cémo se sintié al
realizar el trabajo.
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PLAN ACTIVIDADES; DOCENTES: NORYS GALLARDO- JOSMAIRA JUAREZ GRADO: E.| SECCION “A” Y “B SEMANA DEL 25 AL 29-5-20

Dia-fecha Eje/ Referente/ | ACTIVIDADES PRODUCTO A EVALUAR
29/05/20 Tema generador/
Viernes
Eje: Valores | Aplicacion de la técnica del minuto y gato perezoso.
Humanos * El adulto explicard que Mayo es mes mariano porgue se festeja
Cristiano a la Virgen Maria y hoy como Ultimo dia de la semana y cerrando
el mes de la Virgen la vamos a coronar como reina y madre del
cielo.
Tema *Se le .pedirc'j que haga un dibujo de una corona grond,e; en
generador: UI’]O.hOjO recplqe oh cartdn; la coloree y recorte que serd para
Virgen Maria I*O VIHGER WSS, : :

Luego van el nino(a) a coronar la imagen de la Virgen que se
encuentra en el rincén que preparamos ayer; en compania del
adulto oh familia en ese momento cantaran:

“Hoy es la Fiesta”
Hoy es la fiesta, hay alegria, hay bailes y cantos
Porque una flor al colegio del cielo ha bajado,

Ei . Con su perfume el ambiente se hace alegria

e Le"?”"l?)’ Y las flores cantando y rezando

Comunicacion. Celebran alegre su Nina Maria (bis)
*Se finalizard la coronacion con una frase de agradecimiento a
la Virgen Maria vy el Dios te salve MARIA; luego con un abrazo
fuerte el nino (a) junto a su representante.
*El nino(a) realizara en una hoja de reciclaje el dibujo de  La
Virgen con su corona y escribird la frase de agradecimiento.
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Cierre
Metacognicion
*Por Ultimo se le preguntard: sQué hicimos hoy2 sCoémo te
sentiste?
Nombre y Apellido: Grupo: Seccion: Fecha:
Excelente Bien Puedo mejorar

)

)

)

Realizd todas las actividades de

asemanad

Redlizé la mitad de las
actividades

Realizo dos o menos actividades

Todas las actividades estan
limpias y ordenadas

La mitad de las actividades esta
limpia y ordenada

Solo dos o menos actividades
estan limpias y ordenadas

Excelente Bien

Puedo mejorar

Rea

actividades de la
semana

licé las

sComo estd la
limpieza y el orden de

SELLO
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mis trabajos?

sQué es lo que
menos me ha

gustado de esta
semana?¢ 3Por qué?

2Qué es lo que maAs
me ha gustado de
esta semana?¢

sPor qué®?

2Qué mejoraria silo

volviese a hacer?

2Qué he aprendido

esta semana?¢
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Observaciones:
e Recuerda guardar tus productos en un portafolio para presentar a tus docentes
e Utiliza los materiales que tienes en casa para elaborar tus productos
e QOrganiza tu tiempo

e Fecha de entrega de las actividades
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