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Introduccién
Apreciados NN y familias nos encontramos en la quinta semana de trabajo con las guias

pedagdgicas para continuar con el tercer momento o tercer lapso, bajo la modalidad de Educaciéon a

Distancia.

A

continuacion les brindamos un conjunto de orientaciones y recomendaciones para el desarrollo de las

actividades escolares en casa durante este periodo:

@

@

@
@
@
@

@

Organizar en familia un espacio y un horario especifico para realizar las diferentes actividades
propuestas para cada eje.
Realizar las actividades utilizando el material que tengas a tu alcance en casa.
Respetar el ritmo de aprendizaje de los NN, pues no todos aprendemos al mismo tiempo ni de la
misma forma.
Invitarles a compartir con los familiares que se encuentren en casa la produccion elaborada durante el
dia, ademas de comentar lo que aprendieron con la realizacién de las actividades.
Realizar al finalizar las actividades la autoevaluacion del dia
Guardar las producciones realizadas diariamente en el portafolio de evidencias
Realizar semanalmente la ficha de reflexion de lo trabajado durante la semana.
Si mantienen comunicacion con el docente del centros, cuéntenles como estan desarrollando las
actividades para que puedan adaptarse juntos.
Cultiven la autonomia en los NN, para que se desenvuelvan sola/o con su trabajo, pero manténganse
atentos por si necesita apoyo. Recuérdenle que los errores son oportunidades valiosas para
reflexionar y aprender.
Si el NN presenta una necesidad educativa especial, te invitamos a que selecciones las actividades
gue consideres mas relevantes para ella o él y su desarrollo, escuchando sus intereses y necesidades
y, sobre todo, atendiendo al conocimiento y experiencia que como padre o representante ya tienes
sobre lo que puede hacer sola(o) y lo que requiere mas apoyo para realizar.
Una vez elaboradas las actividades escolares podemos invitar a los NN a realizar las siguientes
actividades:

Manualidades con Material Reciclado

@ Los NN disfrutan hacer manualidades, pueden hacer uso de su imaginacion para crear distintos

juguetes con cajas, botellas de plastico, tapas, cartones de huevos, periddicos, entre otros. De esta

manera estaremos fomentando su la creatividad, cuidado del medio ambiente y destrezas manuales.

Juegos de Mesa
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@ Invitar a los NN a jugar los juegos de mesa que

tengan en casa, o también pueden elaborarlos con material de reciclaje de esta manera estaremos
entreteniendo y potenciando sus habilidades motrices y cognitivas.
Fomentar la Lectura

@ Este periodo de cuarentena puede aprovecharse para fomentar el habito de lectura en los NN,
permitanles que elijan los cuentos que quieren leer (disponibles en casa), animenles a que inventen
sus propias historias, dramaticen los cuentos que han leido, mediante el uso de titeres, pueden
acondicionar rincones de lectura en casa. Estas actividades permiten desarrollar vocabulario, la
expresion y sobretodo la creatividad.

Actividades Fisicas
@ Pueden hacer ejercicios, organizar competencias de baile, disefiar o aprender coreografias

¢, Qué trabajaremos durante esta semana?
Esta semana, las actividades estaran orientadas a que los NN aprendan reconocer palabras que indican
acciones (verbos), interpretar informacion reflejada en graficos de barra, conocer datos importantes sobre

el agua y agradecer a papa Dios.

Para realizar las actividades propuestas para la semana te invitamos a que planifiques el tiempo que

invertiras en cada una de ellas en el siguiente planificador semanal que luego deberas archivar en tu

portafolio.
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Semana del 04 al 08
Lunes: 04 de mayo
Herramienta Psicosocial y emocional:
Notas Positivas
Competencias a desarrollar: Empatia y habilidades sociales.
Pasos a seguir:
1. Durante la mafiana, se reunira a la familia y a cada uno se le dara la misma cantidad de pedazos de
papel como familiares haya en el hogar.
2. Se explicara que la actividad se llama Notas positivas y que cada uno debera escribirle a cada familiar
algun mensaje corto o palabra que sean positivos y sin decirlo en voz alta, cada quien se le entregara
a cada familiar la palabra que escribio.
En la noche, se volveran a reunir y cada familiar leera las notas que le entregaron.
Para finalizar interactia con tu familia a través de las siguientes preguntas: ¢ Qué sintieron al escribir
los mensajes positivos?, ¢ COmo se sintieron recibiendo esos mensajes positivos?

5. Coloca esos mensajes en tu portafolio.

Eje: Lenguaje y Comunicacion
El baloncesto

Se invita a buscar en cualquier fuente la siguiente informacion:

o Definir: baloncesto, pase, tipos de pase, drible, doble paso, tiro libre, lanzamientos y tipos de

lanzamientos.

e Realizar una sopa de letras con palabras relacionadas con el baloncesto y debe resolverla algin

miembro de la familia.
e Organiza con los miembros de tu grupo familiar un partido de baloncesto donde apliques sus
fundamentos antes estudiados.

Para finalizar evalia dibujando el emoji que represente como realizaste tu actividad del dia de hoy.

Puedo mejorarlo lo hice bien lo hice excelente
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Producto a evaluar: produccion de los mensajes

positivos, busqueda de informacién sobre el baloncesto y la sopa de letras.

Martes: 05 de mayo
Eje: Valores

- Para la actividad de hoy vamos a necesitar
tu imaginacion.
- Ponte de pie y sigue las instrucciones:

o Imagina que eres un le6n, un ledn

grande y feroz, y que estas corriendo

por la selva... intenta respirar como Ib haria un gran leén: como el leén es grande y fuerte,
necesitas una respiracion rapida, agitada y fuerte jVamos, respira como un leén!

o Luego, imagina que eres una pequefa hormiga, muy pequeiiita...
intenta respirar como lo haria una pequefia hormiga: como la hormiga es
muy pequefa y tranquila, necesitas una respiracion lenta y profunda
iVamos, respira como una hormigal!

o Repite este ejercicio 3 veces.

- Toma una hoja de reciclaje, copia y responde las siguientes
preguntas:

o ¢, COmo era tu respiracién cuando intentaste respirar como el gran

lebn?, ¢coémo se sentia tu cuerpo?

o ¢ COmo era tu respiracion cuando intentaste respirar como una
pequefia hormiga?, ¢como se sentia tu cuerpo?
o Luego de repetir el ejercicio 3 veces: ¢CoOmo te sientes?, ¢ Qué
sentimientos surgen en ti?
o Reflexiona y responde: ¢ Como crees que debes respirar cuando necesites sentirte tranquilo
y en paz? ¢ Cémo un gran leén o como una pequefia hormiga?
o Realiza la siguiente lectura y medita un rato en silencio :
1 Co 6 19 - 20: “;No saben que su cuerpo es templo del Espiritu Santo que han recibido de Dios y

gue esta en ustedes? Ya no se pertenecen a si mismos."

Finalmente, cierra los 0jos, respira como una hormiga y dale gracias a Dios por tu familia, por tus

amigos y por todos los recursos que El nos ha regalado para vivir: aire, agua, alimentos, etc.
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Autoevalla tu trabajo del dia de hoy con la diana. No olvides colocar esta actividad en tu portafolio y que tu

representante la firme.
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Apreciados NN, te invitamos a que evalles las actividades realizadas

con la siguiente diana de autoevaluaciéon. Para ello,

deberdas ¥

colorear la franja de la diana que refleje la valoracién de tu trabajo

durante el dia. Para ayudarte a evaluar tu desempefio en las »

actividades realizadas toma en cuenta los criterios que aparecen la

tabla:

Producto a evaluar: Produccion escrita del estudiante

Pueds mejorarle

Lo hice bien

Lo hice Excelente

Temitica de la Semana

Lo hice Excelente

Lo hice Bien

Puedo mejorar

Realice las actividades en el
tiempo que planifiqgue y me
guedo tiempo para recrearme y

compartir con la familia.

Realice las actividades propuestas
para el dia aunque me llevé un tiempo

extra para poder culminarlas.

Cumpli con todas las | Cumpli con 2 o 3 de las actividades | Cumpli solo con 1 de las
actividades propuestas para | propuestos para el dia. actividades o las realice
el dia. incompletas.

Me llevdé mucho tiempo

culminar las actividades y no

me queddé tiempo para

recrearme Yy compartir con la

familia.

Las actividades las realice con

gusto y me senti alegre.

Me senti a gusto con la mayoria de las

actividades propuestas para el dia.

Me senti

cansado con las actividades

angustiado vy

gue pude realizar en el dia.

Comparti con mis familiares las
actividades que realice y lo

que aprendi.

Compartir con mis familiares las
actividades propuestas, aunque no
comenté lo que aprendi con las

actividades realizadas.

Se me dificulté expresar lo

gue aprendi con las
actividades que pude
realizar.

8



<P

Tema Generador

Yo me cuido y cuido de i Ffamilia

Direccion Nacional de Escuelas
Nivel Primaria
Tercer Momento
Sexto Grado
Semana del 04 al 08

Temitica de la Semana

Aunque mis familiares me
orientaron en como realizar las

actividades fui yo quien las

realizo.

Para poder

algunas las

ayudo algun familiar

culminar las actividades

realice yo y en otras me

Algun miembro de mi familia
de

mi

realiz6 algunas las

actividades por para

poderlas culminarlas.

Miércoles 06 de mayo

Eje: Desarrollo del pensamiento Logico Matemético

INTERPRETAMOS GRAFICOS

1.- Ariadna pregunté a sus familiares acerca de cémo ahorraban agua en casas. Con la informacion

gue obtuvo, elaboré un gréfico de barras horizontales para decidir qué acciones debian fomentarse.

ACTIVIDAD

Cierro la llave del agua mientras

enjabono mis manos.

Cierro la llave del agua mientras

cepillo mis dientes.

Cierro la llave del agua mientras

enjabono los platos.

Riego las plantas con un balde

de agua y no la manguera.

Limpio el piso con coleto y no

lavandolo con manguera.

1 2 3 45 6 7 8 9 10
CANTIDAD DE FAMILIARES

2.- Lee el gréfico y responde las siguientes preguntas:

A.

¢,Cuantos miembros de la familia cierran la llave del agua mientras enjabonan sus manos?

B. ¢Qué actividad se realiza con mayor frecuencia?

C. ¢Qué actividad realizan con menor frecuencia?
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D. ¢Qué Actividad realizan mayor

numero de familiares, regar las plantas con balde o limpiar la casa con coleto?

E. ¢Cuantos familiares fueron encuestados?

F. A partir de la informacion recogida por Ariadna, ¢Para qué te sirven estos resultados?

3.- Completen las oraciones.
v Cerrar la llave del agua mientras se cepillan los dientes la realizan:
v" Ocho familiares cierran la llave mientras:

v Limpian el piso con coleto solo:

4.- Escriban una pregunta a partir de la informacion brindada en el grafico de barras. Luego,

respéndanla.

Autoevalla tu trabajo del dia de hoy a través de la Metacognicion:

a. ¢Qué hiciste hoy?
b. ¢Cbémo lo hiciste?

c. ¢Paraqué te sirve?

Producto a evaluar: Respuestas de los estudiantes en relacién al grafico de barras, analisis del

estudiante.
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Jueves: 07 de mayo
Eje: Valores Humano Cristiano
Viernes 08 de mayo

Ficha Reflexiva Semanal

Comenzar aplicando la técnica del minuto y el gato perezoso.

1. Seinvita al nifio (a) que lea la cita biblica de Juan 13,4-12 del lavatorio de los

mesa, se quité el manto, tomo una toalla y se la cifi6 a la cintura. Luego eché a
y se puso a lavar los pies de los discipulos y a secarselos con la que llevaba a e )a
a lavarles los pies a Simén Pedro, este le dijo: Sefior, ¢ti me vas a lavar los pies a mi? Jesus le
contesto: Ahora no entiendes lo que estoy haciendo, pero después lo entenderas. Pedro le dijo:
jJamas permitiré que me laves los pies! Respondié Jesus: Sino te los lavo, no podras ser de los mios.
Simén Pedro le dijo: jEntonces, Sefior, no me laves solamente los pies, sino también las manos y la
cabeza! Pero JesuUs le contestd: El que esta recién baflado no necesita lavarse mas que los pies,
porque esta todo limpios, aunque no todos. Dijo:  "No estan limpios todos", porque sabia quién lo
iba a traicionar. Después de lavarles los pies, Jesus volvié a ponerse la capa, se sent6 otra vez a la
mesa Y les dijo: Entienden ustedes entienden de lo que les he hecho? "

2. Sele preguntara al nifio lo siguiente: ¢ qué hizo Jesus con sus discipulos? Mediante su respuesta, el
adulto llevara al nifio (a) a que JeslUs ensefi6é a sus discipulos a ser servir a los deméas. Ademas, el
servicio no siempre es facil .Servir tiene un precio, es decir hacer un pequefo sacrificio y significa
compromiso. Ayudar sin esperar nada a cambio y con mucho amor.

3. El representante le preguntara a su nifio (a): ¢A qué comprometes hoy en ayudar en la casa y a mi?
Segun su respuesta le pedira que escriba ese compromiso en un pequefio papel, luego lo coloque en
un sito visible. Cuando haya cumplido su compromiso que le pase un marcador, creyén o boligrafo
indicando que lo realizé. Tiene todo un dia para cumplir el compromiso, una vez hecho todo esto, se
le sugiere al adulto darle un fuerte abrazo al nifio (a) en sefial de agradecimiento.

4. Finaliza haran juntos esta oracién: "Si no vives para servir, no sirves para vivir'. Sefior que mi vida

merezca la pena que sirva para vivir y servir a los demas.
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Para finalizar evalta dibujando el emoji que represente como realizaste tu actividad del dia de hoy.

Puedo mejorarlo lo hice bien lo hice excelente
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Producto a evaluar: Reflexion de la lectura realizada por el estudiante.

Nombre y Apellido: Grado/ seccion:

Fecha:

Semana del: al de 2020

Escribe como te | Escribe lo que ¢ Qué es lo que Realiza una lista de lo

sentiste con las | mas te gusto de menos me ha que aprendiste esta

actividades las actividades gustado de esta semana en cada eje
realizadas realizadas semana?
durante la ;
¢Por que?
semana

Qué consideras
gue debes mejorar
para la préxima

Seémana

Lo que aprendi en
lenguaje y

comunicacion fue:

Lo que aprendi en
pensamiento l6gico

matematico fue:

Lo que aprendi en

valores fue:
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Valoracién de
mis padres o
representante del
trabajo realizado
durante esta

semana

Producto a evaluar: aplicacién de los aspectos formales de la escritura (legibilidad, orden, limpieza,
ortografia)

Observaciones:
¢ Recuerda guardar tus productos en un portafolio para presentar a tus docentes
e Utiliza los materiales que tienes en casa para elaborar tus productos
e Organiza tu tiempo

e Las actividades deben ser enviadas de manera digital, ya sea por foto o escaneadas al correo
electrénico institucional primariajuanxxiiifya@gmail.com con copia al correo de la maestra del grado:
Tarbelia Perez tarbelia@hotmail.com / Eneida Molero moleene@hotmail.com

Fecha de entrega de las actividades lunes 11-05-2020
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